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ANT PRIEKINIO MANO AUTOMOBILIO STIKLO ti§ko vis stam-
besni lagai. Valytuvai girgzdédami dejavo, o su jais, sugniau-
Zusi vairg, nebyliai dejavau ir as... Netrukus émé pilti tokiais
Suorais, kad nejucia kilsteléjau koja. Tik avarijos man ir be-
traksta! Gal gamtos jégos susimoké prie§ mane? Ei, Nojau,
kas ¢ia per tvanas?

Norédama isvengti spus¢iy penktadienio vakara, buvau
nutarusi vaziuoti siauresniais keliais. Padary¢iau bet ka, kad
tik nereikéty kankintis perpildytuose greitkeliuose ir riedé-
ti truk¢iojanciu ritmu! Tokio ,dzZiazo® kelyje man tikrai ne-
reikia! Beviltiskai stengiausi jziaréti kelio Zenklus, o $utvé
dievy danguje linksminosi i$ visos $irdies: kad man baty dar
sunkiau, ant automobilio stikly jie uzleido migla. Ir, tarsi to
nebuty gana, mano navigacijos sistema vidury tamsaus mis-
kelio staiga nusprendé, kad mudviem daugiau nepakeliui. Ir
bematant uzstrigo: a$ riedéjau tiesiai, o ekrane maciau tik be-
sisukantj ratuka. Kitaip tariant, navigacija visai ,nusivaziavo“!

Tiesy sakant, vietové, i§ kurios keliavau, pranoko visy na-
vigacijos sistemy jégas. Arba imusdavo jas i§ véziy. Vietové,
i§ kurios keliavau, buvo i§ ty, kurios net neZymimos Zemé-
lapiuose: jei ten esi, vadinasi, taves niekur néra. Ir vis délto...



Ten buvo jsikares nedidelis jmoniy kompleksas, tokia keis-
ta ,RAJ“ (ribotos atsakomybés, arba veikiau — ,RP]“ — retai
pelningy jmoniy) grupé, kurios prekybinis potencialas mano
vir§ininkui, matyt, atrodé pakankamas, kad buty galima mane
ten komandiruoti. Gal bita ir dar vienos, ne tokios raciona-
lios, priezasties. VirSininkas man leido dirbti keturias dienas
per savaitg, ir nuo tada mane kamavo nemaloni nuojauta, kad
uz tokig malong¢ tenka mokéti — man budavo skiriamos uz-
duotys, kuriy kratési kiti. Stai kodél dardédavau po didziulius
Paryziaus priemiescius kazkokiu metalo lauzu, vaikydamasi
smulkias Zuveles...

Nagi, Kamile... Nustok mintyse postringauti ir susitelk j kelig!

Staiga kazkas drioksteléjo... Pasigirdus tam siaubingam
garsui, mano pulsas pasoko iki Simto dvidesimties tvinksniy
per minute, ir nesusivaldZiusi staigiai pasukau vairg } Sona.
Trinkteléjau galva j priekin;j stiklg ir nustebusi suvokiau: $ne-
kos apie gyvenima, pralekiantj prie$ akis per pora sekundziy,
tikrai ne i§ pirsto lauztos. Keletg akimirky sédéjau apdujusi,
bet paskui atsitokéjau ir palieciau sau kakta... Nelipnu. Tik
didelis gumbas. Greitai apsiciupinéjau... Ne, daugiau nieko
nemaudzia. Laimé, patyriau daugiau i$gascio nei skausmo!

Islipau i§ automobilio ir, kaip jmanydama prisidengusi
lietpalCiu, émiausi vertinti Zalg: sprogusi padanga ir jlenktas
sparnas. Praéjus pradiniam i$gasciui, baime pakeité pyktis. Po
galais! Negi jmanoma per vieng dieng patirti tiek nesékmiy?
Lyg gelbéjimosi ratg griebiau telefona. Na, Zinoma, néra ry-
sio! Tai mangs beveik nenustebino: jau buvau susitaikiusi su
savo nelemtimi.

Slinko minutés. Ni¢nieko. Né gyvos dvasios. A§ vienui
vienutélé Siame negyvenamame miskelyje. Mane uzplado
nerimas, jau ir taip sausa gerklé dar labiau isdziavo.
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Daryk kg nors, uzuot panikavusi! Kur nors netoliese tikrai
yra namy...

Taigi palikau §iltg automobilio salong ir ryZtingai puoliau
1 stichijos $¢lsma, pasidabinusi apsaugine liemene — koks gro-
7zis! Jei kariauti, tai kariauti! Bet, kalbant visiskai atvirai, dél
susiklosciusiy aplinkybiy man ne itin rapéjo, kaip atrodau...

Po kokiy desimties minu¢iy, kurios man prilygo visai am-
Zinybei, prié¢jau privataus namo tvora. Puoliau spausti vaizdo
telefonspynés mygtuka lyg kviesdama greitaja pagalba. Pa-
sigirdo nedraugiskas vyriskas balsas, — tokiu i§ anapus dury
sklindanciu balsu paprastai kreipiamasi j jkyruolius:

— Taip? Ko reikia?

Sukryziavau pirstus: kad tik ¢ionyks¢iai Zmonés buty sve-
tingi ir turéty bent laselj atjautos!

— Laba diena, pone... Atsiprasau, kad trukdau, bet mis-
kelyje uz jasy namo sugedo mano automobilis... Sprogo pa-
danga, o telefonas ,nepagauna“ rysio... Negaléjau issikviesti
techninés pa...

Krapteléjau, kai atsidarydami traksteléjo metaliniai var-
tai. Kazin, kas jtikino t3 Zmogy jsileisti mane vidun, — kad
ziaréjau primusto Suns zvilgsniu ar kad atrodziau lyg patyrusi
laivo katastrofa? Nesvarbu. Daug nesiprasydinusi nériau pro
vartus ir i$vydau nuostaby senovinj nama, kurj supo puikiai
iSplanuotas ir kruopsciai priziurétas sodas. Tikras aukso gry-
nuolis, spindintis purve!
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ALEJOS GALE, TIES LAUKO LAIPTAIS, jsiZiebé S§viesa ir prasi-
véré namo durys. Prie manes artinosi stotingas vyriskis, ne-
Sinas didziuliu skéciu. Jam priéjus visai arti, i$vydau pailga,
taisyklingy ir gan israiskingy bruozy veida. Vyras buvo is ty,
kurie graziai sensta. Tikras prancazy Sonas Koneris. Skruos-
tuose pastebéjau duobutes — nelyginant kablelius abipus lapy
bruksnio pakeltais kampucdiais, — dél tokiy ,skyrybos Zenkly*
vyriskis iSkart atrodé simpatiskas. Su tokiu Zmogumi taip ir
maga pasikalbéti. Jam buvo apie Sesiasdesimt mety, — tur-
but tg amziy pasieké lyg Zaisdamas klases: tvirtai remdamasis
abiem kojomis, ramiai sau nustrakséjo tiesiai j langel; ,dan-
gus®. Jo grazios pilksvos spalvos akyse Sokciojo isdykéliski
ziburéliai — tarsi atspindziai kg tik vaiko nublizgintuose Zai-
dimo rutuliukuose. Dailas Zilsteléje plaukai, kaip jo amZiaus
vyrui, buvo nejtikétinai tankas, tik priekyje kiek retesni, ir
bangele krito ant kaktos. Labai trumpa barzda, pakirpta taip
pat kruops¢iai, kaip ir sodo Zeldiniai, bylojo apie nepriekais-
tingg stiliaus pojuty, — $is atsispindéjo visoje jo isvaizdoje.

Vyriskis paragino sekti paskui ji vidun. A§ tylédama j jj
stebeilijausi.

— UzZeikite! Jus kiaurai permirkusi!
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— A... aciu! Jus labai malonus. Dar karta atsiprasau, kad
trukdau...

— Neatsiprasinékite, nieko tokio. Stai, séskités, atnesiu
jums ranksluost} bent kiek apsisausinti.

Tuo metu pasirodé elegantiska moteris, veikiausiai jo
zmona. ISvydusi mane savo namuose, ji akimirkg surauké an-
takius, — tai sudarké malonig jos grazaus veido israiska, — bet
tuctuojau susitvarde.

— Viskas gerai, brangusis?

— Taip, taip, viskas gerai. Sugedo $ios ponios automobilis,
o miskelyje neveikia jos telefonas. Jai tik reikia paskambinti
ir kiek atsigauti.

— Taip, Zinoma...

Matydama, kad drebu i§ $al¢io, moteris maloniai pasialé
puodel; arbatos, — iSkart sutikau. Kai ji pasuko } virtuve, lai-
kydamas ranksluostj laiptais nulipo jos vyras.

— Adiu, pone, jus labai malonus.

— Klodas. Man vardas Klodas.

— A... O a§ Kamile.

— Imkite, Kamile. Telefonas stai ten, jei norite paskambinti.

— Puiku. A$ ilgai neuztruksiu.

— Neskubeékite.

Priéjau prie telefono, stovinfio ant dailaus prabangios
medienos staliuko, vir§ kurio i$didziai kabéjo Siuolaikinio
meno karinys. Akivaizdu, $iems Zmonéms nestinga nei sko-
nio, nei pinigy... Kokia laimé, kad pataikiau pas juos, o ne pas
kokj Zmogédra, ryjant} } béda pakliuvusias nusivylusias namy
$eimininkes!

Nukelusi ragelj, surinkau savo draudimo jmonés pagal-
bos numerj. Kadangi nenutuokiau, kokioje vietoje yra mano
automobilis, techninés pagalbos darbuotojams pasialiau pir-
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miausia uzsukti pas mane priglaudusius Zmones, — $ie ne-
priestaravo. Man buvo pasakyta, kad pagalbos sulauksiu po
valandos. Ramiau atsikvépiau: jvykiai ima klostytis palankiai.

Paskui paskambinau namo. Klodas buvo taktiskas — pa-
émes zarsteklj nuéjo j kita kambario gala paziuréti zidinyje
spragsincios ugnies. Po astuoniy be galo ilgy signaly mano
vyras pagaliau atsiliepé. I§ jo balso spéjau, kad bus uzsnudgs
ziarédamas televizoriy. Vis délto jis neatrodé nei nustebes,
nei susirapings dél to, kad skambinu. Buvo jprates, jog kar-
tais grjztu gana vélai. Papasakojau jam apie savo bédas. Man
kalbant, jis suirzes aik&iojo ir nepatenkintas cakséjo liezu-
viu, paskui apipylé mane dalykiskais klausimais. Kada atvyks
techniné pagalba? Kiek tai kainuos? Buvau kaip reikiant su-
sinervinusi, o dél tokios jo reakcijos tiesiog noréjosi saukti j
ragelj! Negi jis negali bent kartg parodyti Siek tiek uzuojau-
tos? Jsiutusi trenkiau ragelj, pasakiusi, kad susitvarkysiu pati
ir kad jis gali eiti miegoti be mangs.

Mano rankos nevalingai drebéjo, jauciau, kad akyse ima
tvenktis asaros. Negirdéjau, kaip prisiartino Klodas, todél
krapteléjau, kai jis man ant peties uzdéjo ranka.

— Viskas gerai? Ar gerai jauciatés? — $iltai paklausé jis.

O kad $itaip su manimi baty kalbéjes mano vyras... Klo-
das pritapé, kad matyty mano veids, ir pakartojo:

— Viskas gerai? Ar gerai jauciatés?

Ir tuomet pratrukau: lapos émé virpéti, nebepajégiau su-
laikyti akyse susitvenkusiy asary... Nubéges tusas isterliojo
man veida, o a$ tik liejau savo neviltj, susikaupusig per pasta-
rasias valandas, savaites, net ménesius...
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I8 PrADZIY J1s NIEKO NEPASAKE. Tik nejudédamas stovéjo gre-
ta, uzjauciamai uzdéjes ranka man ant peties. Kai mano asaros
isseko, jo Zmona, tuo tarpu atnesusi garuojantj arbatos puodelj,
man padavé keleta nosinaiciy ir uzlipo laiptais } virSy, — turbat
nujauté, kad pasilikusi sutrukdyty iSganingai i$pazinciai.

— At... atleiskite, atrodau juokingai! NezZinau, kas man
uzgéjo... Pastaruoju metu a$ labai jsitempusi, o $iandien buvo
tokia siaubinga diena — to jau tikrai per daug!

Isitaises fotelyje priesais mane, Klodas atidziai klauseési.
Jis turéjo kazka tokio, kas skatino issipasakoti. Zvelgé tiesiai
] mane — ne tiriamai ar skvarbiai, o gerasirdiskai, lyg buty
atvéres man savo gléby. Ismeigusi | ji akis jauciau, kad néra
reikalo apsimetinéti. Kad galiu kalbéti nesislépdama po kau-
ke. O mano $irdj saugoje uzraktai vérési vienas po kito. Tiek
jau to. Gal tai tik j gera?

Bendrais bruozais papasakojau Klodui, kad jauciu kazin
kokig sirdgéla, kad susikaupusios erzinanc¢ios smulkmenos
galiausiai uznuodijo gyvenimo dZiaugsma, nors i§ pirmo
zvilgsnio iki laimés man nieko netriksta...

— Matot, nesakyciau, kad esu nelaiminga, bet ir laiminga
nesijauciu... O jausmas, kad laimé i$slydo man i§ ranky, tiesiog

17



siaubingas! Tadiau neturiu jokio noro eiti pas gydytoja: jis tik
pasakyty, kad man depresija, ir imty Serti mane vaistais! Ne, tai
tik kazkoks keistas liadesys... Nieko rimta, bet vis tiek... Tarsi
nieko nebesinori. Nebezinau, ar visa tai turi kokia nors prasme!

Atrodé, mano zodziai Klodg sujaudino, — net dingtelé-
jo mintis, ar tik jis nebus prisimings ko nors, ka patyré pats.
Nors buvome pazjstami trumpiau nei valanda, jautémés
nepaprastai artimi. Dar visai neseniai buvau svetima, o $tai
dabar iSsipasakojusi staiga uzmezgiau glaudy rysj ir issyk
nutiesiau gija, siejanciag mudviejy gyvenimo istorijas. Tai, ka
atskleidziau apie save, tikrai sujaudino, nes Klodas puolé nuo-
§irdZiai mane guosti:

— ,Mums reikia ne tik i§ ko gyventi, bet ir dél ko gyven-
ti“, — teigé abatas Pjeras. Tad nereikia sakyti, kad tai nesvarbu.
Anaiptol, tai nepaprastai svarbu! | sielos skausmg negalima
numoti ranka. Isklauses jus, man regis, Zinau, kas jus kamuoja...

— Tikrai? — $niurksteléjau.

— Taip...

Klodas akimirka padvejojo, tarsi buty mégines nuspéti,
kaip priimsiu jo ZodzZius. Matyt, nusprendes, kad reaguosiu
palankiai, taré lyg atskleisdamas paslapt;:

— Jums veikiausiai sunkus rutinitas.

— Kas toks?

— Sunkus rutinitas. Tai sielos negalavimas, nuo kurio ken-
Cia vis daugiau Zmoniy, ypa¢ Vakaruose. Simptomai beveik
visuomet tokie pat: Zzmogus netenka motyvacijos, nuolat bana
prastos nuotaikos, pats nebezino, ko nori, niekur nebejzvel-
gia prasmeés, yra nelaimingas, nors turi gausybe turty, jauciasi
nusivyles ir pavarggs...

— Bet... I kur jas visa tai Zinote?

— AS§ — rutinologas.
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— Rutino... Kas?

Tai buvo nejtikétina!

Regis, Klodas buvo pratgs prie tokios reakeijos, nes isliko
toks pat ramus ir atsipalaidaves. Jis keliais sakiniais paaiskino,
kas yra rutinologija — nauja mokslo sritis, dar negirdéta Pran-
cuzijoje, bet jau placiai Zinoma kituose krastuose. Papasakojo,
kad mokslininkai ir tyréjai suvoké, jog $is sindromas kamuoja
vis daugiau Zmoniy. Kad galima nesirgti depresija, bet vis tiek
jausti tustuma, tikry tikriausia $irdgéla ir niekaip neatsikraty-
ti nemalonios nuojautos, jog turi viska, kad batum laimingas,
bet nenumanai, kaip tuo naudotis.

Klausiausi i§plétusi akis, gerte gerdama zodZius, kurie taip
tiksliai perteiké mano jausmus. Paskatintas mano reakcijos,
Klodas tesé:

— Zinote, i§ pirmo zvilgsnio rutinitas atrodo visai lengvas
negalavimas, taciau visuomenei jis gali pridaryti daug Zzalos:
sukelti pesimizmo epidemijy, $irdgélos cunamiy, prazuatin-
gy slogios nuotaikos véjy. Netrukus Sypsena taps nykstanciu
dalyku! Nesijuokite, tai tiesa! O ka ir kalbéti apie drugelio
efekta! Kuo labiau plinta reiskinys, tuo daugiau Zmoniy nuo
jo kencia... Nevaldomas rutinitas gali sumazinti visos $alies
laimés rodiklj!

Klodas kalbéjo pompastiskai: jauciau, kad jis tycia sutirs-
tina spalvas, stengdamasis mane pralinksminti.

— Ar kartais truputj neperdedate?

— Vargu bau! Né nejsivaizduojate, kiek daug pasaulyje lai-
més analfabety! O ka ir kalbéti apie emocin} nerastinguma!
Tikra nelaimé... Ar jums neatrodo, kad néra nieko blogiau nei
nuojauta, kad gyvenimas praéjo pro $alj, nes neisdrjsai gyven-
ti taip, kaip troskai, nesugebéjai likti istikimas savo tikrosioms
vertybéms, savo svajonéms, tam vaikui, kuriuo kadaise buvai?
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— Hmm, hmm... Zinoma...

— Deja, mokykloje nemokoma, kaip ugdyti gebéjima buti
laimingam. O juk esama tam tikry metody. Galima turéti
daug pinigy ir jaustis it Zeme¢ pardavus arba priesingai — turéti
nedaug pinigy, bet semti gyvenimg pilnomis riesku¢iomis...
Gebéjimas buti laimingam turi bati ugdomas, puoseléjamas
kiekvieng diena. Tereikia i§ naujo apmastyti savo vertybiy
sistemg ir iSmokti kitaip Zvelgti } gyvenimg bei jvykius.

Klodas atsistojo, nuo didelio stalo paémé dubenélj, pilng
saldumyny, ir pasialé jy man prie arbatos. Keleta nertpes-
tingai sukrimto ir pats, vis nepaliaudamas kalbéti, — regis,
musy pokalbis jam buvo labai svarbus. Jis aiskino, kaip svar-
bu jsiklausyti j save, labiau save myléti, atrasti savajj kelig ir
laime, skleisti ja aplink save, o a$ klausiausi ir svars¢iau, ka
gi jam teko iSgyventi, kad sie dalykai jam tokie reik§mingi...

Jis uzsideges stengési jtikinti mane savo tiesa. Staiga Klo-
das nutilo ir jsmeigé j mane savo $ilta Zvilgsn}, — atrodé, jis
skaito mano mintis taip lengvai, kaip neregys Brailio rasta.

~ Zinote, Kamile, daugelis gyvenime nutinkaniy dalyky
priklauso nuo to, kas vyksta §tai ¢ia, — jis patapsnojo sau per
pakausj. — Jusy galvoje. Mes dar ne viska Zinome apie psichi-
kos galiag! N¢é nejsivaizduojate, kaip stipriai jasy mintys veikia
tikrove... Tai panasu j reiskinj, kurj aprasé Platonas olos ale-
gorijoje: oloje surakinti Zmonés neteisingai suvokia tikrove,
nes mato tik iSkreiptus daikty Sesélius, — $ie krinta ant sienos,
nes Zmonéms uz nugaros dega liepsna.

AS tyléjau ir pralinksméjusi masciau, kokia komiska i pa-
détis. Tiesg sakant, nesitikéjau, kad praéjus valandai po avari-
jos filosofuosiu, jsitaisiusi jaukioje svetainéje!

— Platono alegorija jus gretinate su musy psichikos veiki-
mu? Oho...
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Klodas nusisypsojo.

— Zinoma! J7velgiu § ta bendra: mintys — tai filtras tarp
musy ir tikrovés. Jsitikinimai, iSankstinés nuostatos ir nuo-
monés keicia tikrove... O i$ kur jie visi kyla? I8 jasy psichikos!
Vien tik i§ jusy psichikos! Vadinu jg ,minciy fabriku“. Tai
tikry tikriausia gamykla! Bet gera naujiena ta, kad tas min-
tis galite pakeisti. Ar pasaulj matysite roZinémis, ar juodomis
spalvomis — tai priklauso nuo jiasy valios... Galite iSmokti val-
dyti savo psichika, kad §i nustoty krésti jums Sunybes: tereikia
siek tiek pastovumo, atkaklumo ir Ziniy apie metoda...

Jauciausi apstulbusi. Nezinojau, ka ir bemanyti — gal jis
beprotis, o gal jo jspudinga kalba verta griausmingy plojimy?
Neapsisprendusi tik pritariamai linkteléjau galva.

Klodas, matyt, pajuto, kad suvirskinti daugiau informaci-
jos jau nejstengciau.

— Atleiskite, turbut mano teorijos jums nejdomios?

— Visai ne, niecko panasaus! Man labai jdomu. Tik truputj
pavargau, nekreipkite démesio...

— Tai normalu. Jei norétuméte, kitg karta apie §j meto-
da galéciau papasakoti daugiau... Jis tikrai padeda Zmonéms
vél jzvelgti prasme ir susikurti pilnatvés kupino gyvenimo
projekta.

Klodas atsistojo ir nuéjo prie nedidelio dailaus sekretero®
i$ vy$nios medienos. Paémes kortele, padavé ja man.

— Uzsukite progai pasitaikius, — taré Svelniai §ypsodamasis.

Perskaiciau:

* Sekreteras (pranc. secrétaire) — tam tikras baldas, kurj sudaro knygy spin-
ta ir raSomasis stalas, daznai iStraukiamos arba atlo$iamos lentos pavidalo, —

red. past.

21



Klodas DIUPONTELIS,
Rutinologas,
De la Boesi gatvé 15,
75008 Paryzius,
06 78 47 50 18

Paémiau kortele nezinodama, kg ir manyti. I§ mandagu-
mo pasakiau, kad pagalvosiu. Klodas neragino — atrodo, mano
atsakymas jam ne itin rapéjo. Kadangi buvau pardavimo va-
dybininkeé, niekaip negaléjau suprasti: argi toks zmogus kaip
jis neturéty stengtis truks ply$ privilioti naujo kliento? Jis vi-
sai nesielgé kaip agresyvus prekeivis, — regis, tai rodo, kad jis
kaip reta pasitiki savimi. Dingteléjo mintis: jei nepasinaudo-
siu tokia proga, vienintelis kg nors prarasiantis Zmogus biusiu
tik a$ pati.

Taciau kol kas dar buvau jsiaudrinusi dél sio vakaro, dél
tos kvailos avarijos, tos kvailos audros, lyg i§ kokio prasto
siaubo filmo... O dabar dar tas rutinologas! Sunku patiketi...
Po penkiy minuéiy pasirodys vaizdo kameros ir kas nors rik-
telés: ,Slapta kamera!*

Sucirské skambutis. Prie dury nepasirodé nei kameros,
nei zurnalistai, tik atvyko techniné pagalba.

— Ar norite, kad jus palydétume? — maloniai pasiteiravo
Klodas.

— Ne, tikrai, ac¢it... Susitvarkysiu. Ir taip buvote labai ma-
lonus. NeiSmanau, kaip jums atsidékoti...

— Néra uz ka. Pagelbéti tokiu atveju visiskai normalu!
Grjzusi namo atsiyskite mums Zinute telefonu.

— Gerai. Viso geriausio, ir dar karta acia!

Isiropsciau $alia techninés pagalbos darbuotojo, kad ga-
léCiau jam rodyti kelig iki avarijos vietos. Paskutinj kartg
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zvilgteléjusi pro langa i$vydau, kaip Klodas su Zmona meiliai
apsikabine stovi ant lauko laipty ir man mojuoja. Juodu at-
rodé nepaprastai jsimyléje ir artimi!

Mintyse saugodama tg laimés ir ramybés vaizda, kraciausi
techninés pagalbos automobiliu, gabenan¢iu mane j tamsg ir
1 problemy kuping tikrove...

23



