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VIKINGU NAMAI

Pakeliui { oki
Vikingy amziuje dauguma skandinavy gyvendavo nedideliu-

ose kaimeliuose, kuriuos sudarydavo nuo Sesiy iki astuoniy

tkiy, miesty buvo mazai. Kiekviename tkyje stovédavo
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statya[auo laivo Lorpusa

formos i/guosius namus.

po ilgaji namg — pagrindine buveing, kurig supdavo akin-
iai pastatai, tokie kaip arklidés, sandéliai, o visi §ie pastatai
badavo aptverti tvora. Kalvés, kélusios gaisro pavojy, stové-
davo valdy pakrastyje.

Tipinio ilgojo namo sienos budavo gaubtos, o lenkta
stogo linija primindavo apversta laiva — vikingai viska
siejo su laivais. Sienos budavo i§ story, | Zeme jleisty
rasty ir lenty arba pinty Saky, o tarpai uZglaistyti —
langy nebadavo. Siaudiniai stogai buvo dengiami ant
mediniy sijy. DaZnai pastatas buvo padalytas pusiau —
viename namo gale buvo jrengti gardai galvijams, o kitame

gyveno Seima.

+ NAMU VELENA +

Vélyvesniuoju vikingy amZiaus laikotarpiu, maZdaug
po 870 m., naujakuriai pasieké Islandija ir Grenlandija,
kur medZiai buvo nedideli ir augo rediau. Namus jie
statydavo i§ velénos, kurig sienoms supjaustydavo ir
sudédavo kaip plytas, luby sijas konstruodavo i$ juros
iSmestos medienos, o ant jy klodavo veléna, kad ant
stogo augty Zolé. Kartais norédami geresnés izoliacijos
pamatus jkasdavo j Zeme. Apskritai $iy namy idéja buvo
panasdi i veléninius namus, kuriuos jy palikuonys véliau

staté iikiuose Amerikos Vidurio Vakaruose.
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Nebitina aukoti komforto ar oro kokybés, kad galétum
pasidZiaugti geriausiais vikingy namy aspektais.
Riaumojanti krosnis yra gera pradzia. Jei matyti jisy
namy sijos, pusé darbo jau padaryta. Uzuot apie formaly
valgomojo stala state kédes, rinkités paprastus tamsesnés
spalvos medinius suolus. Ibandykite jvairias tekstiras -
ant tamsios odinés sofos slucksniais i§déliokite vilnones
antklodes ir netikro kailio pagalves, o ant zemés - ozke-
nos kilima, kad prieSais ugnj galéty susirangyti jisy
i8tikimas skalikas arba pusiau laukinis katinas. Ant med-
inés skrynios-kavos stalelio laikykite keletg kauliuky,
kad butuméte pasiruose draugiSkoms lazyboms, taip

pat visada biukite nupolirave ir paruoSe gérimo ragus.

Tinkamai atmosferai sukurti uzteks ir paprasty vaskiniy

Zvakiy, nes deginant autentikus zuvy taukus gali tekti
nusivilti, kad jisy Zymuyjj vikingiska svetinguma ne visi

jvertins.

Namy dekoras

Viduje $viesa skleisdavo tik blankiai degantys Zuvy taukai
(taip, Zinau, malonu) arba tauky lempos ir gausiai rikstantys
centrinis it maisto ruo§imo lauZai, o damai turédavo ieiti per

skyle stoge. Nemanau, kad ji buvo labai jau efektyvi.

Palei sienas sustatyti suolai atliko sédimy viety, daikey lai-
kymo ir lovy funkcijas, o prie jy stovédavo ilgi, siauri mediniai
stalai. Nereikia net sakyti, kad privatumo rasti badavo sunku,
tadiau vyras su zmona kartais turédavo tarsi spintoje jrengta
lova, kuri uZsidarydavo. Turtingi kilmingieji taip pat kartais
turédavo didZiules, iSpuostas medines lovas. Dauguma Zmo-
niy miegodavo apsikloje sunkiais vilnoniais apklotais, gal net
Siltomis dygsniuotomis antklodémis. Susidéti papildomus
daiktus puikiai praversdavo medinés skrynios ir dézés —
kai kurios badavo jmantriai i§droZinétos, o kitos su gudriai
sugalvotomis geleZinémis spynomis. Namy ponia nesiodavosi
prie dirZo prisiriSusi Zieda su visais namy rakeais — tai buvo

jos statuso simbolis.

VIKINGU SEIMOS

Viskas lieka seimoje

Vikingy namy tkj sudarydavo susituokusi pora ir jy vaikai,
turtingos $eimos turédavo ir tarny. Vikingai, kaip ir kitos
vikingq amziuje ir viduramZiais gyvenusios Seimos, neturé-
davo vaiky arba jy turédavo net iki desimties ar dvylikos. O
taip, atskiry miegamuyjy nebadavo. Ar galite jsivaizduoti?
Vaikai daugiausia laiko praleisdavo mokydamiesi to,
ko jiems turéjo prireikti uZaugus. Archeologai yra rade vai-

kisky Zaisly, pavyzdziui, léliy, laivy, kardy, nedideliy gyviny
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Vaikiskas z“afs/as, 1§ esmes

Sy /afL"t{ Mano mazasis

. u
ponis.

figaréliy. Tac¢iau daugelj Zaisly buvo galima panaudoti ir kaip
priemones mokytis suaugusiyjy darby — sukant vilkelj buvo
galima iSmokti judesiy, reikalingy verpti vilng j sitlus, o med-
inj karda — naudoti treniruotése.

Vikingy vaiky $vietimas — tai daugiausia pagalba atlie-
kant namy ruo$os darbus ir ruosimasis suaugusiyjy darbams.
Vaikams galédavo tekti priziaréti ugnj arba pririnkti malky,
padéti ruosiant maistg, rinkti uogas arba rapintis gyvuliais.
Eilérastyje Rigspula, mite apie socialiniy klasiy sukirima,
skaityti ir radyti runas mokéjo tik aukstesniosios klasés kil-

mingyjy arba jarly vaikai.

Branda

Vikingy amZiuje gyvenimas buvo sunkus, kiadikiy mirtingumo
lygis aukstas, o tikimybé, kad moteris mirs gimdydama, —
didelé. Tais atvejais, kai tévai nei$galédavo pasirapinti nauju
vaiku, iki XIII a. buvo leidZiamas infanticidas. Taip kadikis
buvo paliekamas mirti. Gyvenimo trukmé buvo maZdaug
keturiasdesimt—keturiasde$imt penkeri metai, todél iSgyvene
vaikai uZaugdavo greitai. Sulauke $esiolikos, berniukai galé-
davo gauti palikimg, o mergaités istekéti — badamos vos dvy-

likos. Vos istekéjusios jos buvo laikomos suaugusiomis.

+ KACIY NAUDA +

Jeigu jums kilo klausimas, ar vikingai myléjo gyviinus,
galiu pasakyti, kad kates ir Sunis jie daugiausia nau-
dojo kaip darbinius gyviinus. Vikingai laiké kates, kad
Sios gaudyty peles, tadiau tai nebuvo paprastos nami-
nés katés. Skandinavy katés buvo prijaukintos laukinés
skogkatt, arba Norvegy miskinés katés, — stambiy kauly,
su plistomis apykaklémis ir liisis primenanéiais plauky
kuokstais ant ausy galiuky. Nuotakos daZnai dovany
gaudavo kadiuky, kad $ie joms padéty jsikurti naujuose
namuose be peliy — tai buvo ypaé puiki dovana dar ir dél

to, kad katé buvo Fréjos, meilés deivés, simbolis.
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+ SUNISKAS GYVENIMAS +

Vikingy Sunys dirbdavo $uniSkus darbus — juos laiky-
davo medzZioklei ir gyvuliams ganyti. Tadiau jie nebuvo
vien darbiniai gyviinai. Ant runy akmeny galima rasti
raiZiniy su $unimis, lydiné&iais savo $eimininkus j pomir-
tinj gyvenima, o vikingy kapuose daZnai galima rasti
$uny kauly, nes $ie bidavo paaukojami per laidotuves.
Jei tai skamba barbariskai, nepamirskite, kad kalbame
apie vikingus, ir gana miela (Siek tiek iskreiptai), kad
$ie karitinai kelionés i Valhala negalédavo jsivaizduoti

be savo iStikimy skaliky.

VYRISKAS [VAIZDIS

Gal jsivaizduojate, kad vikingai rengdavosi vien kailiais ir oda?

Bet archeologiniai radiniai rodo, kad dauguma raby buvo i§

vilnos ir lino audiniy, o puosnesniy ruby pakraséiai budavo

puosiami $ilku.

+ KELNES. Vikingai mavéjo dviejy skirtingy stiliy kelnes:
siauras, prigludusias ir laisvas iki keliy. Vyrai su abiejy
stiliy kelnémis nesiodavo jvairiaspalvius vyturus arba
getrus. Siauros audeklo juostelés budavo vyniojamos
aplink blauzdas taip, kad dengty kelniy apsiuvus,
jos suteikdavo daugiau $ilumos ir apsaugodavo nuo

susidévéjimo.

+ TUNIKOS. Sie marskiniai ilgomis rankovémis siekdavo
Zemiau juosmens, o kad buty $il¢iau, juos buvo galima
vilkéti keliais sluoksniais. Tunikos daZniausiai biidavo
siuvamos i§ vilnos, suapvalinta iskirpte arba jkirpta apy-
kakle, susegama viena saga arba karoliuku. Kai kurios
badavo prigludusios prie kino, o kitos — platéjanciu
liemeniu, bet tam reikédavo daugiau medZiagos. Kai
kuriy tuniky apykaklés ir rankogaliai badavo papuostais
krastais arba i$siuvinéti.

*+ APSIAUSTAI. Vyrai apsiaustus prie peties susegdavo met-
alinémis sagémis, kad ranka, kuria laiké kardg, buty laisva,
todél i§ pirmo Zvilgsnio galéjai suprasti, ar vyras desini-
arankis, ar kairiarankis. Apsiaustai badavo gaminami i§
vieno staciakampio audinio gabalo, o audinys galédavo
bati jvairus — nuo lengvudio austos vilnos iki storo vel-
tinio, kuris dabar laikomas dirbtinio kailio rasimi. Kai
kuriy auksto rango asmeny kapuose randama apsiausty
su kailiniais pamusalais ir $ilkiniais papuo$imais arba
languoty vilnoniy apsiausty su kutais.

¢ PALTAL Kai kurie rytinés Svedijos mieste Birkoje gyveng
vyrai dévéjo ilgus rusiskus raiteliy paltus, kurie buvo sag-
stomi tik nuo kaklo iki liemens. Istorikai jsitikine, kad $ie
buvo nusiziaréti nuo Bizantijos imperijos palty, vadinty
skaramangion. Prekyba su Rusija vikingy amZiaus
pradzZioje jau buvo jsitvirtinusi, o vikingai nusiZiarédavo

net madas.
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Vileingq mac]a nezimvo Ui‘eﬂ

odiniai koviniai apdarai.
Vyriski drabuziai daznai
badavo gaminami 1$ lino ir

vilnos am{inh{.

Apsiaustas,
per pet]
suseglas sage

Viyturai

Kepuré

Tunika

+ KEPURES. Vyriskos kepurés buvo gaminamos i§ odos arba
austos medziagos, suapvalintos arba smailios. Turtingi
vyrai galéjo sau leisti kepures i$siuvinétais ar austais
pakra$¢iais. Panasu, kad Birkoje gyvene mados mylétojai
buvo pamége puosybg metaliniais mazgais. Kovos lauke
vyrai nesiojo $almus (taciau be ragy!) — daugiau infor-
macijos rasite skyriuje,Raguoti §almai”.

+ DIRZAIL Daugybéje kapy buvo rasta paprasty metaliniy
sagéiy su odiniy dirzy ir spalvoty, kvadratéliais austy
medziaginiy dirzy pédsakais. Vyras su savimi prie dirZzo
galédavo turéti peilj ir kap$a su Sukomis, nagy krapstuku,
titnagu, Zaidimy figiirélémis ar monetomis.

* APAVAS. Vyrai ir moterys avéjo odinius batelius arba
trumpus aulinius batus, kurie galédavo buti jsispiriami,
taip pat su raiteliais arba sagomis. DazZniausiai apavas
buvo paprastas, vikingai nerizikavo brangaus Silko ar
austy juosteliy siati prie sukneliy ar kelniy apsiuvy, o juo

labiau §vaistyti apavui.

+ APRANGA BET KOKIAM ORUI +

Kadangi Siaurés Europa negarséja saulétu klimatu,
vikingai atrado biida pasigaminti nuo drégmés apsau-
gandiy riilby. Norédami suminkstinti odas, jie jas jtrin-
davo bidiy vasku, o tada apdirbdavo Zuvy taukais ir taip

apsaugodavo nuo vandens.
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MOTERISKAS IVAIZDIS

Net turtingy vikingiy gyvenimo badas buvo aktyvus, jos daug
laiko praleisdavo lauke, todél daugiasluoksné apranga buvo
praktinis sprendimas, suteikdaves daugybe progy pasipuosti.
Kaip ir vyry atveju, prieSingai nei galima pagalvoti remiantis
populiarigja kultara, kailiai ir oda motery gyvenime atliko
ne tokj ir didelj vaidmenj. Einant link iSorinio sluoksnio, Stai

keturiy pagrindiniy aprangos sluoksniy paaiskinimas:

¢ PAVILKINYS. Sis apatinis aprangos sluoksnis buvo iki
Zemés, su ilgomis rankovémis, siuvamas i§ nedaZyto
lininio audeklo. Priklausomai nuo regiono, §is rabas Siek
tiek skyrési: apykaklé galéjo buti labai plati arba jkirpta,
susegama nedidele metaline sage, pavilkinys — plisuotas
arba lygus, su platéjanciais jsiuvais (2 la namuose pasisii-
tos j apacdig platéjancios kelnés) arba tiesaus kirpimo.
Birkoje buvo madinga dévéti plisuota pavilkinj su trump-
esne suknele, kad dalis $io apatinio kySoty i§ po suknelés.
+ SUKNELE. Taip pat iki Zemés, buvo dévima ant pavilkinio,
siuvama i§ lino arba vilnos. DaZniausiai daZoma rys-
kiomis spalvomis, o rankovés ir kratiné puosiamos
siuviniais, pintomis juostelémis ar importuoto silko juos-
teliy aplikacijomis. Prasmatnieji $vedai, gyvene buvu-
siame prekybininky mieste Birkoje, kartais naudodavo

metalinius apsiuvus, pavyzdZiui, sumazgytas sidabrinés

Viki teris,
1kingy moteris, Sage susegtas

apsivilkusi sijonu ir kaft
aftanas

Laftanu su alaugy/:le

papuosimy.

Suknels

Pavilkinys
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vielos juosteles arba metalinius tinklelius. Kai kur buvo
naudojami kailiy apsiuvai, bet dauguma Zmoniy kailio
nelaiké dekoracija.

¢+ SUKNELE-PRUUOSTE. Sis susisiautiamas rabas vietoj
rankoviy turéjo petnesas, kurias prilaiké iSskirtinés
sagés. Audinys maziau dekoruotas, nes tai buvo viruti-
nis rabas, kuris stipriai nusidévédavo.

+ ILGAS APSIAUSTAS ARBA KAFTANAS. Ne, ne aétuntojo
desimtmecio Elizabeth Taylor stiliaus kaftanas, nors bity
visai puiku. Tai vilnonis apsiaustas iki Zemés, ties kritine
susegamas dar viena didele sage. Kaftanas galéjo buti su
lino arba $ilko pamusalu, o liemuo, kaip ir suknelés, gau-
siai puostas. Jis pakeité beforme skarg, o véliau vikingy
amzZiuje tapo nebemadingas, nes labiau i§populiaréjo pli-

suoti pavilkiniai.

Vietos spalvos

Vietoje auginti augalai, tarkim, daZinés raudés $aknis ir gel-

tonosios dazinés mélZolés lapai, diktavo ir daugelio vikingiy

garderobo spalvas.

+ MELYNA: Skandinavija
¢+ TAMSIAI RAUDONA: Danelagas (dany teisé Anglijoje’)
+ PURPURINE: Airija

Danelagas (angl. Danelaw) — teisé, galiojusi dalyje Anglijos, uzkariautos dany ir
norvegy vikingy, kuri, be teisinés, ilgainiui igijo ir geografine konotacija. (Cia ir
toliau — vert. pastabos.)

Daugiau apie daZymo metodus skaitykite skyriuje,, Audimas

ir siuvimas”

Pridék savo i¥vaizdai Siek tiek vikingisko Zavesio.
Nattralus linas ir vilna yra puikus pasirinkimas, kaip ir
ilgesni sijonai (rasant 8ig knyga ipopuliaréje vidutinio

ilgio plisuoti sijonai). I§bandykite ilga vilnonj kardigans,

odinius aulinius batus smailiais priekiais ir striuke su kai-

liu apsittu kapiSonu. Audiniy parduotuvéje paieskokite
kaspiny su lygiagreliais geometriniais rastais 3vies-
iame fone, kad galétumeéte rtbus apsiiti juostelémis,
panaSiomis ] austas su kaladélémis vikingy amzZiuje.
Juostele prisitkite keliais centimetrus aukséiau sijono
apsiuvo arba margkiniy ar megztinio rankoviy. Vien
isisege puosnia metaline sage iskart blsite panaSesni j
$iaurietius. Dauguma vikingiy segédavo ovalias arba
apskritas sages, pagamintas i§ alavo arba sidabro ir pap-
uostas smulkiu filigranu ar persipynusiomis gyviny

formomis.




