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Dél ko verta
skaityti Sig knyga?

PAKLAUSKITE SAVES:

e Ar turite pakankamai pinigy?

® Ar pakankamai laiko praleidZiate su Seima ir draugais?

e Aris darbo grjztate geros nuotaikos?

e Ar turite laiko dalyvauti veiklose, kurios jums atrodo
reikSmingos?

e Jeijus neplanuotai isleisty atostogy, ar tai
vertintuméte kaip galimybe?

* Ar esate patenkinti savo indéliu j pasaulio gerove?

e Ar esate ramus dél savo finansy?

e Ardarbas atitinka jasy vertybes?

e Ar turite tiek santaupy, kad galétumeéte puse mety
kokybiskai gyventi?

e Ar jusy gyvenimas visavertis? Ar visos jo sritys —
darbas, islaidos, santykiai, vertybés — dera

tarpusavyje?

Jei bent j vieng i$ klausimy atsakéte neigiamai, $i knyga
jums.
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Pratarme

Téra viena vienintelé priezastis skaityti knyga apie pi-
nigus — noras padovanoti sau geresnj gyvenima. Pinigai
néra tikslas; argi amziams uzsidarytuméte tamsioje tylio-
je dézéje mainais uz tai, kad taptuméte milijardieriumi?

Taip pabréztinai iSryskinta $i tiesa tampa akivaiz-
di — daugelis problemy neissprendziamos vien pinigais.
Sveikas santykis su pinigais dazniausiai téra sveiko, lai-
mingo gyvenimo pozymis.

Na, jei nenorite buti milijardierius tamsioje dézéje,
veikiausiai svajojate tapti linksmu, veikliu, laisvu Zmo-
gumi, kurio likimas susiklosté taip, kad jam nebereikia
jaudintis dél pinigy.

Ties $ia milziniska perskyra ir suklumpa daugelis
knyguy, Zurnaly, tinklalapiy, televizijos laidy ir tinklalai-
dziy pinigy tema. Ir dél Sios priezasties daugelis Zmoniy
Jungtinése Amerikos Valstijose ir kitose turtingose Saly-
se balansuoja ties bankroto riba ir klimpsta skolose, nors
miusy pajamy lygis yra rekordiskai aukstas. Mes vis vai-
komés pinigy ir dalyky, kuriy galime uz juos jsigyti, net
nemégindami aiskiau suvokti, ka ir kodél perkame.
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PINIGAI ARBA GYVYBE

Tai ir bus Sios knygos tikslas. Pries dvidesimt penke-
rius metus isleisti ,, Pinigai arba gyvybé“ vis dar yra reiks-
mingas klasikinis veikalas, o jo zinia stipriai veikia musy
visuomene. Norédama, kad ir jaunoji karta susimastyty
apie Sioje knygoje iskeltas idéjas, Vicki Robin paliko savo
ramig sala, kur gyveno i$éjusi poilsio, ir émési atnaujinto
leidimo. Unikaltis Robin metodai $iai knygai suteikia ne-
jtikéting ir neprilygstama isliekamaja verte; naujajame
leidime tie patys metodai jau yra pritaikyti Siam smar-
kiai pasikeitusiam pasauliui, kuriame mes gyvename.

Iprasti patarimai dél finansy yra silpni, nes paremti tei-
giniu, neva visi puoseléjame skirtingas asmenines vertybes
ir turime klausyti Sirdies balso. Jei man patinka vakarienés
uz $imta doleriy, o tu mégsti prabangius automobilius, ka
gi, puiku! Jei tik leidZia biudzetas, eikvok pinigus tam, kam
jauti aistra, ir sunkiai dirbk, kad nepristigtum lésy.

IS esmés tai yra paistalai. Mes visi esame Zzmonés ir ne
taip jau labai skiriamés vieni nuo kity. Simtus mety filo-
sofijos mokslas, o pastaraisiais desimtmeciais ir oficialts
tyrimai byloja, kad téra keli tikri ir universaliis pagrindi-
niai poreikiai — Zmogiskosios laimés mygtukai: draugys-
té, sveikata, bendruomené, gebéjimas savo jégomis jveik-
ti is$tkius, jausmas, kad kontroliuoji savo gyvenima. Tai
galioja visiems ligi vieno.

Ir vis délto daugumai miisy kyla pagunda siekti pato-
gumy, statuso ir prabangos, tad perkame daiktus, kad pa-
tenkintume $ias uzgaidas. Mes puikiai gebame pateisin-
ti tokius pirkinius, teigdami, kad tai tikroji muisy aistra.
Skiriasi tik tai, kokius dalykus ir kokj jy kiekj nuspren-
dziame pateisinti. Kelios itin brangios ,tikrosios aistros



Pratarmé

gali praryti beveik visas pajamas, o kartais ir atimti gali-
mybe siekti didesnés, universalesnés laimés.

Netgi gerai zinomi finansy ir verslo guru kartoja tg
patj mita, kad pinigy leidimas prilygsta laimei. Laikyda-
miesi jy patarimy atsidursite ant blizganc¢io asmeniniy
troskimy konvejerio. Jgudusiomis rankomis krausite ant
jo tikslus, o kitame gale rinksite pasitenkinimg teikian-
Cius daiktus, bet galiausiai pamatysite, kad esate ten pat,
kur ir pradéjote. Begaliniai troskimai yra vieni i$§ Zzmo-
giskosios prigimties spasty ir vienas pirmuyjy dalyky, ku-
riuos turite suvaldyti, jei norite greiciau judéti j priekj.

Dél sios priezasties knyga ,Pinigai arba gyvybé“ kal-
ba ne tik apie pinigus, bet ir apie daugelj kity dalyky. Tai
yra asmeninis tobuléjimo vedlys, padésiantis iSsiaiskin-
ti, ko i$ tiesy trokstate, ir atsikratyti jprocio $vaistyti pini-
gus, veikiausiai trukdancio jgyvendinti svajones. Jsivaiz-
duokite tai kaip pratybas: mokysités pamazu, kasdien
kartodami mazus zingsnelius, savaime virsiancius dides-
niais laiméjimais. Atrodys, kad j priekj judate létai, bet
viena dieng atsigresite ir suvoksite, kad sunkiai atpazjs-
tate buvusj save. Nustebsite, kad, pats to nesuvokdamas,
kasdien i$vaistydavote daugybe laiko ir energijos. Siy
pratyby tikslas — ne tik pagerinti finansine padétj, bet ir
paciam patobuléti. Todél §i knyga ir yra tokia populiari.

Zinoma, atsizvelgtina ir j platesnj paveiksla: j pasaulj,
j jame gyvenancius Zmones ir kitas gyvas buitybes. Mums
pernelyg daznai kartojama, kad leisti pinigus téra musy
asmeninio pasirinkimo reikalas. Jei piniginéje uztenka
pinigy, o siukslinéje ar konteineryje dar yra vietos atlie-
koms, galime laisvai pirkti kg panoréje.
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PINIGAI ARBA GYVYBE

Taciau is tikryjy kiekvienas musy pirkinys kazkur ki-
tur padaro neregima zala ir per pastaruosius deSimtme-
Cius tos zalos prisikaupé nemazai. Matydami konflikta
tarp savo gyvenimo btuido ir zZiniasklaidos antrasciy ne-
i§vengiamai patiriame jtampa. Si knyga jums turi puikia
Zinia: jei savo gyvensena sieksite laimés, radikaliai suma-
Zinsite daroma zala.

Supraskite mane teisingai: jei atidZiai perskaitysite Sig
knyga, labai tikétina, kad jusy finansiné padétis is esmés
pasikeis visam likusiam gyvenimui. Pinigy klausimas ¢ia
iSties svarbus. Bet §is metodas unikalus tuo, kad su $akni-
mis rauna problemas — asmeninius jsitikinimus ir jpro-
Cius, — uzuot kovojes su simptomais: ménesio sgmatomis
ir kredito kortelés israsais.

Jei dar neskaitéte Sios knygos ir nenuéjote kelio, pasi-
ruoskite, skirkite tam laiko ir susikaupkite. Netrukus pa-
sikeis visas jusy gyvenimas.

Mr. Money Mustache



Jvadas
naujajam leidimui

Sveiki visi, tukstantmecio vaikai, X kartos atstovai ir
ju tévail Si pataisyta knyga ,Pinigai arba gyvybé* skir-
ta jums. Po pirmojo leidimo ji jveiké laiko iSbandymus
ir tapo klasikiniu veikalu, padéjusiu Simtams tukstan-
¢iy Zmoniy pakeisti santykj su pinigais. Jame aprasyti
jrankiai nesensta, bet pasaulis keiciasi, tad surinkau pa-
Cig geriausig komanda, kad §j leidimg padaryty aktualy
musy laikams ir dar daugeliui mety j priekj. Kad jis buty
reik§mingas jums.

Be abejo, svarstote, ar knyga tikrai gali jums padéti?
Dabar? Tokiomis aplinkybémis?

Ar ji gali padéti isbristi i$ vartojamuyjy paskoly, ispil-
dyti atidétas svajones, jsigyti nuosavg biista, mesti jusy
nebetenkinantj darba, pasitaupyti pinigy, kad galétumeé-
te sau leisti daugiau, padidinti pajamas, sukaupti santau-
pu, kuriy uztekty ilgesniam laikui, ir net visai i§sivaduoti
nuo darbo dél pinigy?

Gali. Tiksliau sakant, galite jus — jei tik panaudosite
$iuos jrankius. Simtai tiikstandiy Zmoniy tai jau padaré,
tad galiu pazadéti kai kuriuos dalykus:

15



PINIGAI ARBA GYVYBE

¢ |Sleisite maZiau pinigy ir labiau mégausités gyvenimu.

e Sutaupysite tiek pinigy, kiek niekada nesitikéjote
sutaupyti.

e Sumazinsite skolas ir iSmoksite pasipriesinti pagundai
iSleisti daugiau pinigy, nei turite, daiktams, kuriy
nenorite, tam, kad padarytuméte jspudj Zmonéms,
kurie jums nepatinka (perfrazuojant Roberta Quillena).

e Turésite daugiau laiko svarbiausiems dalykams.

¢ Daug suzinosite apie save — ir be didelio vargo.

e |prasite atvirai ir nuoSirdziai kalbéti apie finansus.

e Atleisite sau uz ankstesnes finansines klaidas ir
gyvensite toliau.

e Susitaupysite pinigy ir galblt | pensija iSeisite
anks¢éiau, nei jsivaizdavote.

e Gyvensite pagal savo vertybes, uzuot tarnave ir savo

laika aukoje pinigams.

Finansine
nepriklausomybé

Sioje knygoje pateiktos devyniy Zingsniy programos
tikslas yra pakeisti jusy santykj su pinigais ir padéti jums
pasiekti finansine nepriklausomybe. Rezultatas bus tas,
kad liks daugiau laiko — brangiausio jusy turto, — taigi at-
siras daugiau erdvés laimei, laisvei ir prasmingam gyve-
nimui.

Ka reiskia pakeisti santykj su pinigais? Tai nereiskia
gauti daugiau ar maziau pinigy; tai reiskia zinoti, kiek pi-



|vadas naujajam leidimui

nigy jums gana, kad gyventumeéte savo svajoniy gyveni-
ma — dabar ir ateityje. Tai reiskia, kad jiis nebebsite pi-
nigy ir ekonomikos auka, o sprendimus priimsite samo-
ningai. Kiekvienas gali to pasiekti.

Ka turime omenyje kalbédami apie finansine nepri-
klausomybe (angl. Financial Independence — F1)? Siauriau-
sia prasme finansiné nepriklausomybé — tai galimybé
nedirbti dél pinigy. Be to, §i knyga jus lydés issilaisvini-
mo kelyje, kurio pradzioje isvaduosite prota nuo iliuzi-
jos, kad daikty pirkimas padarys jus laimingus arba kad
daugiau visada yra geriau. Aiskiai pamatysite, kokios
mintys formuoja jusy finansinius jprocius, ir tuomet sie
jprociai pasikeis. Zingsnis po zingsnio vykdant progra-
ma skolos ims tirpti. Kai neliks skoly, savaime pradés
augti santaupos. Atsiradus nenumatyty islaidy, jums ne-
bereikés panikuoti. Taupymas taps jprociu. Sukaupsite
vis daugiau. Galiausiai galésite nuspresti, dél ko dirbate:
dél pinigy ar dél to, kad jums tai patinka. Daugeliui zmo-
niy kaip tik taip viskas susiklosté — galbut susiklostys
ir jums.

Skaitydami knygg ir vykdydami programa pamatysite,
kad neprivalote didZiosios savo dienos dalies aukoti pini-
gams uzdirbti. Galbiit musy visuomenéje jprasta plusti
nuo devintos iki penktos, bet jus galite rinktis kita gyve-
nimo kelig — su Salutiniais keliukais, vedanciais j tikrajj
pasaukima ir malonesne ateitj. Ka darytuméte, jei nebe-
reikéty dirbti dél pinigy? Galbuit dabar dar nezinote, bet
igyvendine musy siillomus Zingsnius jgysite daugiau ais-
kumo, iSmoksite kelti tikslus ir patikésite, kad netrukus
ims ryskéti svajoneés, tik ir laukiancios, kada jas atrasite.
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PINIGAI ARBA GYVYBE

Kaip saké vienas FiNeris (tai musy sukurta sgvoka,
apibudinanti Zmoguy, kuris pritaiké programa ir pasieké
finansine nepriklausomybe): ,I$ tikro $i knyga ne apie pi-
nigus. Ji apie gyvenima.*

Kaip Si knyga iSvydo pasaulj

Susipazinkite su Joe Dominguezu, devyniy Zzingsniy
programos kiiréju. I§ Lotyny Amerikos kiles Joe vaikys-
te praleido Niujorke, ispaniskajame Harleme, maitina-
mas i§ pasalpy ir auginamas motinos, taip ir neiSmoku-
sios angliskai. Jis buvo smulkaus sudéjimo, velnioniskai
gudrus vaikis. Neturéjo raumeny, kurie jam buty padéje
apsiginti, todél tapo savo gaujos smegenimis, iSmoko ga-
minti sprogmenis, planuoti mui$ius su varzovais ir sék-
mingus pabégimus. Tokiomis sglygomis jo islikimo ins-
tinktas nepaprastai islavéjo. Knyga ,, Pinigai arba gyvybé“
i$ dalies ir paremta jo talentu jvertinti grésmes ir gali-
mybes ir i$ bet kurios situacijos istrukti gyvam. Joe aki-
mis, finansy sistema yra panasi j socialinés rupybos, tei-
singumo ir skurdo sistemas; patekes j ja Zmogus svars-
to, kaip issilaikyti tokiomis aplinkybémis, bet negalvoja,
kaip i$ jos istrukti. Joe nebaigé jokios aukstosios moky-
klos, bet atsitiktinai gavo darbg vienoje Volstrito jmoné-
je. Jis nesitenkino tuo, kad iSmoko vykdyti savo pareigas,
o émeési analizuoti zaidimo taisykles ir galiausiai, septin-
tojo desimtmecio pradzioje, kai kompiuteriai dydziu dar
prilygo miesto kvartalui, sukiiré bene pirmuosius tech-
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ninés analizés jrankius. Savy pinigy jis neinvestavo, bet
pardavé Zinias vienam garsiausiy investiciniy banky, o
tada émé taupyti, siekdamas vieno tikslo: iki trisdesim-
ties mety iSeiti j pensija. Uzbaigti pinigy zaidimg. Nebe-
tanoti darbo kaléjime, o gyventi gyvenima.

Astuntajame desimtmetyje mudu su Joe tapome ko-
manda ir darbe, ir gyvenime. Turéjome panasy tiksla: pa-
daryti §j pasaulj geresnj, nei radome. Kartais isryskéda-
vo tarpusavio skirtumai, bet paprastai jie jziebdavo kary-
bines kibirkstis, i§ kuriy beveik du desimtmecius radosi
mokymai, rasto darbai, paskaitos ir — kaip tikimés — pa-
sauliniai poky¢iai. Jis buvo introvertas, o as ekstraverteé.
Jis dirbo sistemingai, a§ improvizavau. Jis mastydamas
regéjo platy paveiksla, o as it lenktyninis zirgas sukasda-
vau zaslus ir lékdavau pirmyn, laikydamasi jo i§ anksto
numatytos strategijos.

Muisy darby kulminacija ,,Pinigai arba gyvybé“ iskart
sulauké sékmés, nustebindama ir mus, ir visus kitus. Pir-
mosiomis 1997 mety savaitémis, mums pasiekus pacia
vir$iine, Joe miré nuo vézio. Si knyga tapo ,New York Ti-
mes“ bestseleriu ir penkerius metus prabuvo , Business-
Week*“ bestseleriy sarase. Mes jsitikine, kad jei gana daug
Zmoniy pasinaudos misy pateiktais jrankiais, $i knyga
taps ,pakankamai ilgu svertu, galinciu i$judinti pasaulj®.

Joe iséjus, darbavausi toliau, ypac skatinau Zmones
burtis j judéjimus, siekiau suvienyti jtakingy judéjimy
uz paprastuma lyderius, kvieciausi juos j valdzios insti-
tucijas ir pasaulinius tinklus, kad skelbty miuisy bendra
Zinig ir skatinty tvaruma. 2004 metais man paciai buvo
diagnozuotas isplites vézys, taigi mano lenktyniy zirgas
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pavargo, o kilni mudviejy su Joe svajoné ,pakeisti ame-
rikieciy pinigy pelnymo, leidimo ir taupymo samprata“
vis dar nebuvo jgyvendinta, nors jau sulaukéme Simty
tukstanciy dékingy skaitytojy atsiliepimy. I$éjau j pensi-
ja, persikéliau ] Ramiojo vandenyno salg Siaurés vakary
pakrantéje, ] miestelj, kuriame gyveno tukstantis Zzmo-
niy, ir visg démesj sutelkiau j §j planetos kampelj, noré-
dama padaryti jj kuo geresnj.

Po dvylikos mety vél pajutau jkvépima. Atsitiktinai
patekau j didelj renginj, rimty Zmoniy susitikima, kur
kalba sukosi apie pinigus. Visi dalyviai paeiliui dalijo-
si savo abejonémis ir baimémis. Pasiturintis astuonias-
desimtmetis nuogastavo, kad jam neuzteks pinigy nugy-
venti dar likusius metus. Vidutinio amziaus specialistas
dirbo nuobody darba, bet baiminosi is jo iseiti. Keli kon-
sultantai prisipazino negebg padéti klientams iSspres-
ti piniginiy problemy, nes patys gerai neiSmang $iy da-
lyky. Galiausiai antro kurso studenté prisipazino turin-
ti dvidesimties tiikstanciy doleriy skola. Ji numané, kad,
norédama daugiau pasiekti savo srityje, turéty jgyti ma-
gistro ar net daktaro laipsnj. Mergina nerimavo, nes jau
ir taip smarkiai rizikavo ir nezinojo, ar mokslo laipsnis
jai padés iSmokeéti kredita.

Manyje vél jsiziebé ankstesné ugnelé. Kas mes per vi-
suomeneé, jei zmogaus islikimas priklauso nuo besikei-
¢ianciy, nepatikimy ir nuo jo nepriklausanciy dalyky?
Paklausiau susirinkusiyjy, ar jie yra skaite knyga ,,Pini-
gai arba gyvybé“. Dauguma zilaplaukiy atsaké teigiamai,
bet jauni Zmoneés iki trisdesimt penkeriy mety apie kny-
ga nebuvo net girdéje. Zinojau, kad ji jau islaisvino vie-
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na zmoniy kartg, tad pamaniau, kad galbut ir kitai padés
istrukti i$ vartotojiskumo kultiiros ir Siais lemtingais lai-
kais laisvai naudoti savo talentus. Pradéjusi ieskoti jau-
ny zmoniy, kurie padéty suprasti ju gyvenimo aplinky-
bes ir pozitrius, pamaciau, kad ankstyvos pensijos idé-
ja placiai paplitusi. Padrasinta daugelio draugy, émiau-
si kruopstaus darbo atnaujinti §j klasikinj veikalg, kad jis
tikty dabartiniams laikams.

Taip atsirado naujas leidimas. Skubu nuraminti tuos,
kurie skaitéte pirmajj: programos esmé nepasikeité ir ¢ia
teberasite visas jums patikusias idéjas.

POKYCIAI

Vis délto negalime neatsizvelgti j tai, kad nuo tada, kai
Joe Dominguezas ir a$, Vicki Robin, tapome finansiskai
nepriklausomi, pasaulis labai pasikeité ir jusy realybé
jau yra visiskai kitokia. Kiidikiy bumo karta atéjo j stabi-
ly pasaulj, sukurta jy tévy, isgyvenusiy Didzigja depresi-
ja ir Antrajj pasaulinj kara. Vyriausybé savo potvarkiais,
tokiais kaip progresiniai mokesciai ir lengvatos karo ve-
teranams, palaiké augancia vidurine klase ir bendruo-
meniskumo jausma.

Tie, kurie j darbo rinkg atéjo dvidesimt pirmame am-
Ziuje, iSvydo jau kitokj korporacijy vaizda. Ir jauniems, ir
seniems pensija tampa nepasiekiama svajone; pati $i sa-
voka baigia iSnykti. Beveik penktadalis vyresniy nei Se-
siasdesimt penkeriy mety amerikieciy gyvena tik is sal-
pos pensijos, o daugiau nei 50 proc. $alpa sudaro puse jy
pajamy.’
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Jauni Zmonés ateina j pasaulj, kuriame bakalauro
laipsnis neuztikrina tokiy lésy, kad jie galéty issimoké-
ti kreditus. Kiekvienas, kad ir kokj darbg dirbtuy, turi pats
pasirupinti savimi.

Siais laikais taisyklés tapo lanks¢ios kaip niekada. Ne-
svarbu, nuo ko pradéjai — esi laisvas judéti kur tik nori:
keisti gyvenamaja vieta, darbg, asmeninj gyvenima ir gy-
venimo tiksla. Tai ir baugina, ir jaudina. Zmonés i3 jvai-
riausiy visuomenés sluoksniy geriau ar blogiau prisitai-
ko prie siy pokyc¢iy.

PRISITAIKYMAS PRIE NAUJO PASAULIO

Kaipgi sekasi jaunajai kartai $iais naujais laikais? Man
pasidaré smalsu, tad émiau kalbinti visus sutiktus dvide-
Simtmecius—trisdesimtmecius. Kvieciausi zmones j dis-
kusijas. Studijavau ,Reddit“ ir ,,Facebook® grupes. Nuste-
bau... ir susizavéjau. Mano surasti Zmonés siekia jgyven-
dinti sena neissipildziusig amerikietiskg svajone ir savo
gyvenimus stato ne remdamiesi karjera, bet prasme, ki-
rybingumu, lankstumu. Jie drgsiai iSmégina ne tik jvai-
rius darbus, bet ir skirtingas profesijas. I$silavinima jgy-
ja paciais jvairiausiais buidais: per profesinius mokymus,
per seminarus ir dirbtuves, bendruomeniy koledzuose,
po kuriy galima stoti j universitetus ir jgyti mokslo laips-
nius, internetiniuose kursuose, dirbdami pameistriais,
taip pat ir tradicinése mokymo jstaigose. Baige vidurine
mokyklg jie daznai niekur iskart nestoja. Daugéja Zzmo-
niy, nebenorin¢iy dirbti kompiuteriu tradiciniu badu. Jie
eina j bendro darbo erdves, dirba bibliotekose, kavinése
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ar neklotose lovose, nenumanydami, ar sukurs ka nors
ypatingo, ar tiesiog jdomiai praleis laika. Jie kuria tinklus,
komandas, startuolius, gauna pelna, paskui pasiima atos-
togas kelionéms, vaiky auginimui ar savistabali, jei ju ge-
béjimy krepselis yra mobilus ir paklausus. X karta ir ki-
dikiy bumo karta mokosi i$ jauny Zmoniy laviruoti sSiame
kintan¢iame darbo pasaulyje. Stai kelios inovatyviy, pri-
sitaikyti gebanciy jauny Zmoniy istorijos.

Brendonas yra jauniausias i$ Sesiy vaiky. Jo Seima
surinko lésy ir isleido vyriausig jo brolj j koledza,
bet vis vien per kiekviena semestrg jy skola isaug-
davo keliais tukstanciais doleriy. Norédamas bent
kiek prisidéti prie islaidy, brolis dirbo pardavéju
dideliame parduotuviy tinkle. Kai Brendonas bai-
gé vidurine, vyriausias jo brolis tebedirbo toje pa-
Cioje didziuléje parduotuvéje uz tg patj atlygini-
ma. Brendonas nusprendé, kad dél diplomo never-
ta Sitiek vargti ir ljsti j skolas, tad iskart nuéjo dirbti
pas tkininka, o véliau iSmoko vairuoti sunkvezimj.
Siuo metu jis taupo, kad galéty susimokéti uz kur-
sus ir iSmokty dirbti kompiuterinémis sistemomis
automobiliy remonto jmonéje, kur uz valanda tikisi
gauti keturiasdesimt doleriy.

Krisas gavo inzinieriaus diploma, paskui metus dir-
bo stambioje oro linijy bendrovéje, grazino studijy
paskola ir susitaupé tiek, kad metus galéty skirti sa-
vanorystei ir kelionéms. Po mety grjzo ir émési nau-
jo, idomaus, gerai mokamo darbo.
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Melodi aptarnauja klientus automobiliy nuomos
jmonéje ir taupo pinigus, kad galéty baigti dve-
ju mety slaugos kursa kolegijoje. Tuomet ji svars-
tys, ka toliau noréty studijuoti, ar sieks kilti aukstyn
medicinos srityje, ar pasuks kur nors j salj, taip pat
skaiciuos, kiek laiko reikéty dirbti, kad apsimokéty
naujas diplomas.

Naomé tebesimokydama mokykloje pagal ,Run-
ning Start“ programa gavo galimybe lankyti paskai-
tas koledze, tad sutaupé metus. Antra kursg ji uz-
baigé bendruomenés koledze, tada jstojo j universi-
tetg ir jgijo socialinés darbuotojos specialybe. Visa
tai ji pasieké neprikaupusi slegianciy skoly. Kai ku-
rie moksleiviai, siekdami kiek jmanoma padidin-
ti savo galimybes, net dvejus metus derina mokslus
gimnazijoje ir studijas koledze.

Vyresni dirbantys Zmonés taip pat geba buti lankstus ir
kurybingi. Gydytojai tampa staliais. Staliai virsta archi-
tektais. Socialiniai darbuotojai — tikininkais. Meno mé-
géjai iseina is darbo biure ir tampa didziyjy Europos mu-
ziejy ekskursijy vadovais. Biologai palieka laboratorijas
ir rengia keliones j pasaulyje dar likusias dziungles. Mo-
kytojai tampa masazuotojais. Baige tarnyba kariai savo
gebéjimus panaudoja gerai mokamuose, dideliy jgudziy
reikalaujanciuose darbuose.

Kai kurie savo aistrg ir gyvenimo kelig atranda dar jau-
nystéje ir visg gyvenimg pradirba finansy planuotojais, ne-
kilnojamojo turto agentais, gydytojais ar déstytojais. Bet,

24



|vadas naujajam leidimui

Darbo statistikos biuro duomenimis’, vis daugiau Zmoniy
desimtis karty keicia darba, kyla karjeros laiptais, renkasi
kita profesija arba leidziasi Zemyn... bet niekada nesustoja.

O kaip tie daugiau nei 50 procenty zmoniy, kuriy
puse pajamy sudaro $alpa, kurie mané, kad geri laikai
niekada nesibaigs, todél neplanavo ateities ir jai netau-
pé? Taikydamiesi prie pokyciy jie tolina iSéjima j pensi-
ja, galbuit netgi dirba iki mirties. Kiti iskeicia bustg j ma-
zesnj ar persikrausto arciau vaiky, kad nereikéty samdy-
tis pagalbos namuose. Daugelis naudojasi socialinémis
paslaugomis, lankosi renginiuose, skiria laikg pomé-
giams. Jie jsitraukia j bendruomenés gyvenima ir patiria
savanorystés dziaugsma. Jie ima pavyzdj i$ tukstantme-
¢io kartos ir jsilieja j rinkg meistraudami, kurdami tin-
klaras¢ius, nuomodami savo busta per ,, Airbnb®, vienin-
telj savo turtg — namus — paversdami pelno saltiniu.

Nesvarbu, kas esate: koledzo absolventas, karjera jpu-
séjes darbuotojas ar busimas pensininkas, nesvarbu, ko-
kia jusy patirtis ir gyvenimo aplinkybés, Sioje knygoje
aprasyti metodai jums bus naudingi.

Kam skirta Si knyga?

Si programa tinkama kiekvienam, kuris uzdirba ar islei-
dzia pinigus, — ne todél, kad kiekvienas gali buti turtin-
gas, bet dél to, kad kiekvienas gali atrasti, kiek pinigy jam
gana... ir tiek turéti. Programa padeda pakeisti santykj su
pinigais, o jj turime visi.
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Si knyga duoda radikaly pazada: jiis turésite uztektinai
pinigy. Turéti daugiau — tai nepasiekiamas horizontas.
Kad ir kiek pinigy pelnytuméte, vidinis balsas, tvirtinan-
tis, kad ,kuo daugiau, tuo geriau®, vers jus pirkti vis nau-
jus daiktus vien tam, kad neiskristuméte i$ zaidimo. Go-
dulys gladi zmogaus Sirdyje tarp daugybeés kity dalyku;
jis gali padeéti islikti, bet jei jo neriboja saziné, saiko jaus-
mas ir meilé, jis gali uzgozti gebéjima dziaugtis. Jei norite
apsibrézti savajj ,gana“, uzduokite sau kelis taiklius, es-
minius klausimus:

e Kas daro jus laiminga?

e Kas jums svarbiausia?

e Kokiy vertybiy nieku gyvu neatsisakytuméte?

e Jei Siuo metu turétuméte milijong, kuo uzpildytumeéte
savo laika?

e Kokio vieno dalyko atsikrate taptuméte laimingesni?
(Apie asmenis nekalbékime.)

e Ar kada nors turésite tiek pinigy, kad galétuméte
nebedirbti?

e Jei Siandien pat kas nors panaikinty jasy skolas, ar
vél jkristuméte j tg paciag duobe? Kaip tai jvykty arba
nejvykty?

Nobelio premijos laureatas ir bestseleriy autorius Da-
nielis Kahnemanas, tyres pinigy ir laimés rysj, atrado,
kad, virsijus tam tikrg gyvenimo lygj (Siuo metu JAV tai
yra mazdaug 75 000 doleriy per metus), daugiau pinigy
nebesuteikia daugiau laimés. Devintajame deSimtmety-
je per pirmuosius musy seminarus rinkdavome dalyviy
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duomenis ir iskart juos analizuodavome, kad dalyviams
galétume pateikti rezultatus (tam naudodavome popieriy
ir tusinuka, nes nesiojamuyjy kompiuteriy dar nebuvo).
Palygine dalyviy pajamas su tuo, ,kiek pinigy padaryty
jus laiminga®, beveik visais atvejais nepriklausomai nuo
pajamy dydzio gaudavome tg patj rezultata: ,,50 procenty
daugiau, nei §iuo metu gaunu®. Paprase jvertinti savo lai-
me skaléje nuo 1 iki 5, nepastebéjome reiksmingo skirtu-
mo tarp daugiausia uzdirbanciy ir maziausiai uzdirban-
¢iy dalyviy. Zmonés staiga suvokdavo, kad priesais juos
sédintis kolega veikiausiai uzdirba ta didesne suma, kuri
turéty padaryti jj laimingesnj, bet nepadaro. Ta akimirka
stodavo tokia tyla, kad buitum galéjes isgirsti adata krin-
tant.

I$ $iy duomeny galima daryti iSvada, kad tikrasis rak-
tas j sekme yra samoningas, skaidrus, jgalinantis santy-
kis su pinigais, o ne koks nors skaicius (isgalvota suma,
kurig zmogus issikelia kaip tikslg).

1992 metais, kai iSéjo ,,Pinigai arba gyvybé®, dar nebu-
vo daug praktiniy knygy apie pinigus ir laime. Dabar jau
yra Simtai tukstanciy FIRE (Financial Independence, Reti-
re Early; finansiné nepriklausomybé ir ankstyva pensija)
aistruoliy. Sie, kaip ir mano pazjstami FiNeriai, i$siskiria
dviem ryskiais bruozais:

1. Turi gyvenimo tiksla, pranokstantj dabartines

ribojancias aplinkybes, tarp jy ir darba.

2. Yra pasiryze darbuotis dél pokyciy, sakyti tiesa, imtis
atsakomybés ir nepasiduoti.
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Pinigai yra tai, uz kg parduodate savo gyvybine energija.
Savo laikg iSmainote | pinigus. Nesvarbu, kad stai ten sédintis
Nedas savo valanda parduoda uz simta doleriy, o jis — uz
dvidesSimt. Nedo pinigai jums nieko nereiskia. Vienintelis
tikras turtas yra jasy laikas. Jisy gyvenimo valandos.

Vicki Robin — amerikieéiy autoré ir lektoré,

Zinoma savo darbais apie tvaruma ir gyvenimo
paprastuma. Ji prisidéjo prie daugybés projekty,
kurie skatino vietos bendruomeniy augima ir
tvaruma. Kartu su bendraautoriu Joe Dominguezu,
buvusiu Volstrito finansy analitiku, pradéjo FIRE
(Financial Independence Retire Early) judéjima,
skatinantj finansiskai iSsilaisvinti ir iSeiti j ankstyva
pensija. Si knyga yra pagrindinis jy darbas,
pripazintas pasauliniu mastu.

»Pinigai arba gyvybé“ kelia svarby klausima: ar jusy pinigai tar-
nauja jums, ar jus tarnaujate pinigams? Knygoje svarstoma, kaip
miusy vertybés susijusios su finansais ir kaip finansinis stabilu-
mas gali tapti ne tik laisvés, bet ir prasmingo gyvenimo pagrindu.
Skaitytojams sitiloma jsivertinti gyvenimo tikslus, iSmokti gyven-
ti samoningiau ir siekti pusiausvyros. Vos pasirodziusi knyga tapo
,New York Times“ bestseleriu, ne vienus metus issilaiké , Business
Week* bestseleriy sarase ir Siandien yra aktuali kaip niekada.

Ar kada susimastéte, kiek laiko ir energijos skiriate darbui? Ar
pinigai tikrai padeda siekti laimés? Knyga ,Pinigai arba gyvybé“
kviecia permastyti savo santykj su pinigais ir gyvenimo vertybé-
mis. Joje pasakojama, kaip finansiné laisvé gali tapti priemone gy-
venti samoningiau ir prasmingiau, o norintiems to siekti pateikia-
ma aiski devyniy Zingsniy programa. Si knyga ne tik apie taupyma
ar investicijas — ji ir apie gyvenima, kurj buity galima gyventi, jeigu
sprendimai nepriklausyty nuo pinigy.

Tai démesio verta knyga, kurioje rasite ir paprasty finansiniy
patarimy, ir filosofiniy pasvarstymy, ir kandZios kritikos vartotojiskai
kultiirai bei miisy gyvenimq uzvaldziusiam darbui. Dauguma
knygoje déstomy idéjy pralenké laikg. — The Washington Post
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