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PRADZIOS ZODIS

D éstytojaudamas Micigano universitete, prie$ kelerius me-
tus vieng paskaitg nusprendziau vesti Detroito meno ins-
titute. Kai apéjome senovés Graikijai ir Romai skirtas sales, prie
mangs prisigretino studentas. Pasilenké ir lyg koks suokalbinin-
kas susnabzdéjo:

- Daktare Ryanai... Noriu paklausti... O kodél tokia daugybé
graiky skulptiiry vaizduoja nuogus Zzmones?

Sioje knygoje rasite atsakyma j §j ir kelias desimtis kity klau-
simy. Jei jums bent sykj gyvenime buvo pariipe, kada roménai
émé dévéti kelnes, ar graikai tikéjo savo paciy mitais, kokie dar-
bai Antikoje buvo dosniausiai apmokami arba kas Koliziejui
tiekdavo liatus, jis nesuklydote atsiverte $ig knyga. Cia esama
daug ko: paslapciy ir magijos, gladiatoriy ir zudiky, puikaus
vyno ir kovos drambliy.

Pateikiami atsakymai — ne kas kita kaip glaustos iki Siol su-
kaupty moksliniy ziniy santraukos, paskanintos i$ senyjy $alti-
niy pasiskolintais anekdotais* ir papildytos autoriy teisiy nesau-
gomomis iliustracijomis. Né neméginsiu apsimesti, jog tekstai
pateikia i$samius atsakymus, nes informacijos téra tiek, kiek

*

Daugumg smagiausiy anekdoty rasite i$nasose puslapiy apacioje. Be to, jose pateikiu
jdomiy smulkmeny, kuriy nepajégiau jterpti j pagrindinj teksta. Saltiniai nurodyti kny-
gos pabaigoje.



jmanu sutalpinti keliuose maksimaliai koncentruotuose pusla-
piuose, tac¢iau nuosirdziai tikiuosi, kad jie suzadins jusy smal-
suma.

Visi atsakymai j klausimus - tai viso labo baziné informacija
apie senovés Graikijos ir Romos gyventojus. O kadangi visuo-
met pravartu remtis kontekstu, knygos pabaigoje, priede, patei-
kiu labai trumpg Antikos pasaulio istorija. Jei pradziai norite
bendresnio vaizdo, rekomenduoju pirmiausia perskaityti prie-
da. Jei ne, imkités klausimy ir atsakymuy.
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1 $KYRIUS

KODEL GRAIKAI IR ROMENALI
NEDEVEJO KELNIY?

E inate zmoniy pilna senyjy Atény gatve. Vasaros rytas, kars-
ta, bet pakenciamai, tvarkyti reikalus galima. Baltutélés sie-
nos saulékaitoje net $vyti. Maudotés dulkése ir graiky kalboje.
Seilés varva uzuodus i§ gretimos parduotuvélés sklindantj me-
duoliy aromatg, jis mégina nurungti su niekuo nesupainiojama
dvokg - miestas neturi nuoteky sistemos.

Gatvéje vien péstieji ir beveik visi vyrai. Dauguma apsiréde
taip, kad nuogo kiano beveik nematyti. Dalis dévi skraistes, ap-
juostas apie liemenj. Kiti - laisvas, kelius siekiancias tunikas.
Motery vos viena kita, jos irgi vilki tunikas, tik ilgesnes, ties pe-
Ciais susegtas ilgomis smeigémis*. Nepasiturintys aténieciai — ir
vyrai, ir moterys — dévi rtbus i$§ nebalintos ir nespalvintos vil-
nos. Turtingesnieji spalvingesni: puosiasi jvairiausiy atspalviy
geltonais, zaliais ir rudais drabuziais.'

Dabar persikelkite j ankstyvyjy imperijos laiky Roma. Nors
tuoj pusiaudienis (romieciai sakydavo - Sesta valanda), gatvéje
tamsoka, nes saule slepia abipus gatvés stiksantys auksti gy-
venamieji namai. Akmeninis grindinys slidus, visur $leiksciai
smardi pliurzé. Ana ten taverna, pro jos duris virsta damai,

*

badeé vyra.

Prireikus jie akimirksniu virsdavo ginklais. Sykj barys aténieciy segtukais negyvai uz-
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I$ kairés j deSing. Skraiste (himation) dévintis graikas, tunika (chiton) dévin-
ti graikeé, toga dévintis roménas, mantija (palla) dévinti romény matrona.

o kartu su jais - viduje skrudinamy avinzirniy kvapas. Jasy au-
sis pasiekia daugybés skirtingy kalby nuotrupos, kazkur skuba j
savo rapescius panire miestelénai, jy ribai visai kitokie negu tie,
kuriuos matéte Aténuose.

Togas vilki vos vienas kitas vyras. Jei toga iSvyniosime, turé-
sime placiag mazdaug Sesiy metry ilgio vilnonio audinio juosta.
Isisupti j toga taip sudétinga, kad aristokratams daznai tenka
laikyti specialy verga, kurio pareiga - graziai ja suklostuoti
ir padéti apsirengti. Kadangi eiti vilkint toga yra ir menas, ir
kancia (kairioji ranka visg laika privalo buti sulenkta tam tikru
kampu, antraip visos kuo rupestingiausiai sudéliotos klostelés
kaipmat i$skys), dauguma gatvéje sutinkamy vyry vilki ne togas
(jos liko namuose), o trumpas tunikas. Kai kurios moterys pa-
sipuosusios mantijomis — tradiciniu Romos matrony drabuziu.
Likusios dévi zeme siekiancias visy jmanomy spalvy tunikas.

Ir graikai, ir roménai nesiojo aplink kiing apjuosiamus dra-
buzius i$ lino, vilnos ir medvilnés.* Tokie puikiai tiko Vidurze-
mio jaros klimatui, o pasikeitus orams arba asmens statusui vi-

suomengéje, juos buvo galima nesunkiai adaptuoti. Tac¢iau stojus



vésesniems orams arba prapliupus lietui tradiciniai drabuziai
gelbédavo menkai. Visi jie buvo be kiSeniy.**

Gali pasirodyti, kad Antikos pasauliui verkiant reikéjo kel-
niy, taciau jas tiek graikai, tiek roménai laiké barbary drabuziu.
Isim¢iy buta, bet nedaug, viena jy - ekscentri$kasis imperato-
rius Elagabalas, nepaprastai méges $ilkines kelnes.*** Aténieciai
kelniy vengeé i§ dalies dél to, kad jos jiems priminé j Graikija
jsiverzusius persus - jy kariuomené buvo itin gausi, o kariai dé-
véjo | mai$us panasias kelnes. Roménams kelnés asocijavosi su
Zzmonémis i§ Siaurés, ypac germanais: jie visi mégéjai tatuiruotis
kana ir plempti aly.?

Ilgainiui roménams vis tik teko nusileisti. Negrjztami pro-
cesai prasidéjo kariuomenéje. | legionus suskirstyti kariai de-
véjo kelius tesiekiancias tunikas, tinkamas Vidurzemio jaros
karsciams, bet prastai saugancias nuo $iaurietisky ziemy. Nusi-
ziaréje nuo barbary raiteliy, vésesnio klimato zonose jkurdinti
Romos kariai émé vis dazniau vilktis i$ vilnos arba odos pasit-
tas trumpas - iki keliy - kelnes. Netrukus Zengtas dar vienas
natiralus Zingsnis: kelnés pailgéjo. Kariy pavyzdziu paseké ju

*

*%

Antikos pasaulyje dazniausiai naudoti vilnoniai ir lininiai audiniai. Vilna Siltesné ir
patvaresné, ja lengviau nudazyti, todél virSutiniai drabuziai dazniausiai badavo vilno-
niai. Linas geriau kvépuoja, lengviau skalbiamas, ji ne taip mégsta utélés, todél naudotas
apatiniams ir kasdieniams drabuziams. Medvilné (ji auginta Egipte) Romoje paplito tik
imperijos laikais.

Zmonés improvizuodavo: graikés neretai uzsikisdavo dalj tunikos uz juostos ir pasida-
rydavo dideles kiSenes, o romieciai vyrai viska slépdavo togy klostése. Monetos laikytos
ties juosta paristose piniginése. O kartais, kadangi pasaulis dar ni¢nieko nezinojo apie
mikrobus, monetas paprasc¢iausiai susigrisdavo j burna.

Romos imperatoriai nuolat nusidédavo vaikydamiesi mady. Kai kuriems pakakdavo pa-
sidabinti purpuro spalvos drabuziais, nes purpuro dazai Antikoje buvo patys bangiausi
ir todél patys prestiziskiausi. (Pra$matniausiu laikytas sodrus, ribuliuojantis purpuro
atspalvis, primenantis sukre$éjusj krauja; bata laikotarpiy, kai jis tapdavo i§skirtine im-
peratoriskosios $eimos privilegija. Karta Neronas organizavo slapta operacij, nes no-
réjo suciupti kontrabandiniy dazy sialiusius pirklius.) Kitiems atrodé pernelyg subtilu
vilktis daugiau nei dauguma vily kainuojancius drabuzius. Kaligula mégo persirengti
Dzeuso kostiumu, batinai su aukso barzda ir spindin¢iu zaibu rankoje. Komodas karta
Koliziejuje pasirodé apsirédes liuty kailiais.

1%



vadai. Vienas III amziuje valdes imperatorius garbiuosius Ro-
mos piliecius Sokiravo, nes kariuomenés priesakyje pasirodé
pasipuoses ne tik ilgomis kelnémis, bet dar ir besiplaikstanciu
$viesiy plauky peruku.?

Kariuomenéje dévimos kelnés ipopuliaréjo IV amziuje: ka-
riskiai dalyvavo politiniame gyvenime, tad netrukus ir civiliai
émé vis dazniau vietoje tuniky rinktis kelnes. Besibaigiant §imt-
meciui jos taip iSplito, kad imperatoriaus jsaku Romos mieste
buvo visai uzdraustos. Pastebéjus Sitaip skandalingai apsitai-
siusj pilietj, ji deréjo arestuoti, konfiskuoti visa jo turta (kelnes
tikriausiai irgi) ir iStremti iki gyvos galvos. Ta¢iau kova jau buvo
pralaiméta. Praeis keli deSimtmeciai ir kelnéti senatoriai nesi-
varzys rodytis net pa¢iam imperatoriui.

Se5ase2

Dirsteléje i kelniy jsigaléjimo istorija, dabar privalome atsakyti
j kur kas esmingesnj klausimg - ar graikai ir roménai dévéjo
apatinius drabuzius?

Neabejotina, kad dauguma motery turéjo liemenéliy pro-
totipus — tokius $iandien vadiname kratinés juostomis.* Nors
egzistavo ne vienas variantas su petnesélémis, dazniausiai buda-
vo naudojamos paprastos, aplink kratine apvyniojamos medzia-
gos juostos. Patraukliomis laikytos mazos kritys, tad juostomis
moterys neretai siekdavo paplokstinti kratine.** Jei tikésime
senovés poetais, tos juostos virsdavo savotiskomis kiSenémis,
kur slépti jvairiausi dalykéliai - nuo meilés laisky iki buteliu-
ky su nuodais. Net tikéta, kad juostos turi gydomuyjy savybiy:
jei panaudota juosta aprisime galva, turéty apslopti jos skaus-
mas.’

Po graiky vyry tunikomis, kiek zinoma, tebuvo galima ras-
ti jdegj ir asmeninj pasididziavima. Roméniskajame pasaulyje



vyrai po togomis ties juosta kartais pasiri§davo specialiag me-
dziagos atraiza, taciau taip elgdavosi retas, tokius $iandien va-
dintume tradiciniy paziiiry Zmonémis. O pirtyse vyrus nere-
tai budavo galima i§vysti dévint tam tikrg ,,Speedo® kelnaiciy
variantg. Taciau daugumai apatiniai drabuziai neriipéjo, buvo
jprasta nesioti gerai kvépuojancias linines arba $ilkines patuni-
kes. Jos bidavo patogios, taciau toli grazu ne visuomet paslépda-
vo tai, kg reikia. Vélyvojoje antikoje gyvenes rasytojas pasakoja
apie kazkokj vyra, atvykusj pas §v. Martyna Turietj. Jiedu suse-
do prie lauzo, vienas priesais kita, vyras patogiai atsilosé kédéje,
praskeété kojas ir netycia visu groziu atvéré $ventajam savo geni-
talijas.

Tai nutiko IV amziuje. Tuo metu romény drabuziai émé vis
labiau priminti tuos, kuriuos Zmonés dévés Viduramziais. Jsi-
vaizduokite save Konstantinopolyje vélyvosios antikos laikais.
Kad jums buty smagiau, sakykime, jog dabar gaivi rudens po-
pieté, nuo juros dvelkia sirokas brizas ir jaukioje Sviesoje skam-
ba baznyc¢iy varpai. Gatvéje jus aplenkia pasiptites imperatoris-
kojo dvaro pareigiinas, jis dévi tradicine toga, tik pasiaurinta.
Menkesnio rango zmoneliai vilki kelius siekiancias tunikas
placiomis rankovémis, jy rubai iSpuosti siuviniais lygiai tiek,
kiek savininkui leidzia kiSené. Motery tunikos ilgesnés, taciau
irgi placios ir puosnios. Patys turtingiausieji puikuojasi priglu-
dusiais $ilko rubais, taciau tokiy tik vienas kitas. Retsykiais ant

*

*%

Irodymuy, jog Antikoje moterys buty ne$iojusios apatines kelnaites, labai maza. Tikrai
Zinoma, kad bata jas primenanciy drabuziy: dalis roméniy pirtyse vilkédavo maudymo-
si kostiumeélius, o sportininkeés ir aktorés pasirodydavo dévédamos bikiniy prototipus.
(Basimoji imperatoré Teodora, karjera pradéjusi kaip komedijy aktoré, scenoje tolydzio
béginédavo pasipuosusi senovisku siaurikiy atitikmeniu.) Taciau jprastai moterys po
vir§utiniais drabuziais dévédavo tik apatinuka. Su juo irgi budavo bédy. Vienas Romos
imperijoje gyvenes poetas parasé ne itin grazig epigramg apie ponia, ne$iojusia pernelyg
ankstg tunika ir todél priverstg nuolat traukioti geron vieton lendantj apatinuka.

Tam tikruose kontekstuose kriitinés juostos tapdavo erotikomis: vienoje graiky kome-
dijoje veikéja erzina savo vyrg jas nusiriS$dama itin létai.
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®  rankos iSvysi iStatuiruota krikscioniska simbolj - taip elgiasi
pamaldieji. Visus juos vienija tai, kad niekas nedévi apatiniy
drabuziy - tuo galite némaz neabejoti.



2 SKYRIUS

KAIP JIE SKUTOSI?

H adrianas - paslaptingiausias i§ visy Romos imperatoriy.
Jis buvo puikus poetas ir architektas, grojo fleita, taciau
laisvalaikiu labiausiai mégo medzioti lititus. Kartu su iskiliau-
siais imperijos protais leisdavosi j mokslines diskusijas, taciau
kuo puikiausiai jautési ir vesdamas savo legionus karo keliais.
Buvo dosnus draugas ir nesaliskas teiséjas. Kartais — arogan-
tiskas ir jtarus, o taip pat, nelygu nuotaika, nesibodéjo zudyti.
Taciau bene keisciausia tai, kad jis nesiojo barzda. Daugelj am-
ziy Romos imperijoje kone visiems Zymesniems pilie¢iams buvo
jprasta kasdien skustis, o Hadrianas visus dvidesimt vienus val-
dymo metus i$didziai demonstravo veslig barzda. Gali bati, kad
taip jis mégino pademonstruoti pagarba graiky kultarai, nora
sugrjzti j savo $alies praeitj arba nuolankumg Dzeusui. O gal
po barzda, kaip teigia vienas romény autorius, imperatorius pa-
prasciausiai slépé aknés paliktus randus.!

Kad ir kokia buty tikroji priezastis, barzda - anaiptol ne vien
asmeniné Hadriano uzgaida. | barzdas Antikoje Zvelgta labai
rimtai. Visy pirma, tai vyriSkumo Zenklas.* Kita vertus, barzda
bylojo apie Zmogy: i$puoseléta — kilnaus ir doro vyro vizitiné

*

Jauni roménai atSvesdavo pirmajj skutimasi, jis laikytas brandos pradzia, o kad toji die-
na jsiminty visiems laikams, nuskusti plaukeliai badavo paaukojami dievams. Pirma
kartg nusiskutes Neronas savo plaukelius subéré j auksine déZute ir, nuneses j Jupiterio
$ventykla, paliko garbingoje vietoje.

1%



29

Hadrianas ir jspadingoji jo barzda.

kortelé, o nusepe Seriai — skurdo Zenklas. Be to, pagal barzda
biidavo galima nesunkiai nuspéti Zzmogaus emocine biisena, nes
artimojo netekes arba teismo malonés besitikintis vyras spe-
cialiai nesiskusdavo. Ir galiausiai barzda atspindéjo atitinkama
kultairg - roméniskaja, graikiskaja arba barbariskaja.?

Klasikinio laikotarpio Graikijoje beveik visi vyrai nesiojo
barzdas. Mados kito, ta¢iau visais laikais populiariausia buvo
visg veida dengianti barzda, vyrai skusdavo tik virsutine lapa*.
Svariai nusiskutes vyras laikytas moterisku, taciau j valdzig at-
éjus Aleksandrui Didziajam, $i nuostata pakito. Ikilusis pasau-
lio nukariautojas turéjo ne vieng keistybe (nepaprastai zavéjosi
»1liada®, laiké save Dzeuso sinumi ir taip toliau), viena jy - po-
reikis nuolat skustis. Mes nezinome, ar taip elgtis Aleksandra
verté noras pabrézti savo jaunyste, ar jj kiek nuskriaudé likimas
ir jam plaukai ant veido augo netolygiai. Taciau absoliuciai nea-
bejotina, jog neprilygstamu asmeniniu autoritetu jis $variai nu-
skusta veidg paverté madingu reiskiniu.’

Po Aleksandro mirties kai kuriuose miestuose buvo priim-
ti barzdy auginimg skatinantys jstatymai, taciau graikiskaja-



me pasaulyje mada skustis i$plito kaipmat. Taciau jos laikési
toli grazu ne visi. Pavyzdziui, intelektualai augino barzdas ir
didziavosi jomis. Vienas filosofas aiskino: jei jam tekty rink-
tis — barzda ar mirtis, jis mielai sutikty atsisveikinti su gyvybe.
Dar ilgai isliko nuostata, esa barzdotas vyras nusipelno dides-
nés pagarbos negu $variai nusiskutes pilietis. Romos imperijos
laikais vienas j atoky graiky miestg nukakes keliautojas pamaté,
kad ten visi vyrai, kaip nuo seno jprasta, nesioja barzdas. I§sky-
rus vieng vienintelj - tas keistuolis nusiskuto norédamas pada-
ryti jspudj atvykstantiems roménams, bent jau taip kalbéta.*
Patys roménai barzdotumu ilgus metus némaz neatsiliko
nuo graiky, taciau II a. pr. Kr. viduryje romény elitas, regis,
nusiziaréjes j anuomet Graikijoje vyravusig mada, émé skustis.
Didysis karvedys Scipionas Afrikietis buvo ilgai prisimenamas
ir kaip Kartaginos nugalétojas, ir dél to, kad tapo pirmuoju re-
guliariai besiskutanciu roménu; jo pavyzdziu seké visi iskilas
vélyvojo respublikos ir ankstyvojo imperijos laikotarpio veiké-
jai. Julijaus Cezario buta nemenko tusc¢iagarbio: jis vieSumoje
visuomet rodydavosi dailiai nuskustais skruostais ir ripestingai
susiSukaves, kad nesimatyty plinkancio pakausio. Augusta kas
ryta aptarnaudavo trys kirpéjai: jie bendromis jégomis impera-
toriy nuskusdavo ir pakirpdavo jam plaukus. Visoje imperijo-
je karjeros siekiantys vyrai seké aristokraty pavyzdziu, dél to
barzdos nustumtos j parastes, jas nesioti tapo negarbinga.’
Taciau tada scenon jzengia musy jau minétas Hadrianas.
Jo barzdotaja didenybe Slovino tikstanciai skulptiry ir mi-
lijonai monety, juo émé sekti daugybé vyry, nustaciusiy nau-
ja mada, ir $tai, praéjus keturiems bebarzdystés amziams, ro-
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*  Spartoje asus draudé jstatymas. Perimdami pareigas, auksc¢iausieji Spartos valdininkai

kasmet isleisdavo edikta, kuriuo visiems pilie¢iams vyrams biidavo prisakoma laikytis
istatymuy ir skusti vir§utine lapa.
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meénai vél pameégo barzdas. Dabar du Simtus mety jie, ir, visy
pirma, mady besivaikantys pilie¢iai nesios jvairiausiy ilgiy ir
formy barzdas, dazniausiai nusiziirédami nuo valdancio impe-
ratoriaus. Mados vél pasikeis j sosta sédus Konstantinui, nes jis
kruopsciai skusdavosi. Kartais populiarios tapdavo tvarkingai
pakirptos barzdelés, tokia mégo Hadrianas. Marko Aurelijaus
laikais plito imperatoriaus ir filosofy nesiotos veslios barzdos.
Treciajame amziuje pakako styranciy Seriy, taip pasireiské nuo-
lat kariavusiy imperatoriy jtaka.

Beveik neabejotina, kad daugumai graiky ir romény tvarky-
tis su barzda, net su dygiausiu Sepeciu, buvo kur kas lengviau
negu skustis. Tipiskas antikinis skustuvas - tai uzastrinta bron-
ziné arba geleziné plokstelé, daznai pjautuvo pavidalo, pritvir-
tinta prie trumputés rankenélés. Tinkamy veidrodziy buta toli
grazu ne kiekvienuose namuose, taciau net ir turint veidrodj*
tvarkingai nusiskusti ne itin astriu jrankiu buadavo sudétinga.
I$ visko sprendziant, tik nedaugelis mégino skustis savarankis-
kai. Turtinguosius skuto vergai, o likusieji keliaudavo pas barz-
daskucius.

Pasiturintys barzdaskuciai laiké aristokratams skirtus pras-
matnius salonus, tac¢iau dauguma buvo kuklas amatininkai ir
darbavosi mazyciuose kambaréliuose arba po atviru dangumi.
Nusiskusti sumanes vyras sésdavosi ant zemo suolo. Kliento pe-
¢ius barzdaskutys uzdengdavo lino skepeta. Skruostus suvilgy-
davo vandeniu. O tuomet klientui telikdavo kiek nerimastingai
stebéti, kaip skustuva rankoje laikantis meistras jsitaiso priesais
ir pradeda darba. Kadangi gerai pagalasti senuosius skustuvus
budavo sudétinga, jie gerokai tempdavo odg ir pesdavo plaukus,
ypac jei oda rauksléta. Daznai pasirodydavo kraujas. Vengdami
jpjovimy klientai kiek jmanydami pasdavo skruostus, taciau tik
patiems geriausiems meistrams pavykdavo baigti darbg nepa-



likus né vienos zaizdos.** O jei kliento imasi barzdaskucio pa-
meistrys, blogiau né buti negali. Jy visi bijodavo, nes $iy vaikiny
entuziazmas aiskiai panokdavo gebéjimus, be to, kartais jiems
btadavo leidziama naudoti tik atsipusius skustuvus.

Vyras, sugalvojes atsikratyti barzdos, bet pabuges skutantis
patiriamy kanciy, turédavo kelias alternatyvas. Vienas graiky
tironas, bijojes, kad koks barzdaskutys neperrézty jam gerklés,
iSmoké savo dukras nusvilinti jam $erius iki raudonumo jkai-
tintais riesuty kevalais. O Stai depiliacija buvo paplitusi kur kas
placiau: barzda iStepama pusies sakais ir véliau pincetu kruops-
¢iai i$traukiami gyvybingiausi folikulai. Toks pats ir ne men-
kiau skausmingas metodas naudotas $alinant ant kity kano da-
liy augancius plaukus, tik jie budavo iSpesami siurksc¢iu pemzos
akmeniu.

Neabejotina, kad dalis motery skusdavosi kojas (tiksliau, Sa-
lindavo plaukelius vasku, pemza arba pincetu). Vienas romény
poetas aiskino: prie$ einant j pasimatyma su basimu gerbéju,
moterims dera pasirtpinti, kad kojos buty kuo glotniausios.
Ir bikinio zonai naudotas antikinis vasko atitikmuo.*** Apie
miesty elitui nepriklausiusias moteris Ziniy maziau, tad neais-
ku, ar joms rapéjo tokie dalykai. Greiciausiai ne, i§ dalies to-
dél, kad jy kojas beveik visuomet slépdavo drabuziai. Antikos
autoriai $iais klausimais beveik nerasé, nes juos kur kas labiau
domino skandalai - §variai nuskustos vyry kojos.®

Romos imperijoje daugelis vyry naikindavo visus ant kiino
augancius plaukus arba bent jy dalj. Pavyzdziui, zinoma, kad

*  Romos imperijos laikais stikliniy veidrodziy jau buta, ta¢iau dazniausiai Antikoje vei-

drodzio funkcijg atlikdavo poliruotos bronzos apskritimai. Didelius ant sieny kabina-
mus veidrodzius galéjo sau leisti tik turéiai.

** Vienas romény autorius sitlé iSeitj — Zaizdas tvarstyti voratinkliais.

*** Sakoma, kad vieno Graikijos miesto gyventojai garbino Dionisg kaip ,,genitalijy apnuo-

gintoja“. Sunku pasakyti, kodél $iai procedurai prireiké dieviskojo globéjo.
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*

to skrupulingai sieké imperatorius Otonas. Tradiciniy paziary
vyrai tokius jprocius laiké itin nepriimtinais. Vie$ai pasisaky-
davo nedaugelis, taciau drjse prabilti tvirtindavo, esg taip vyrai
savo noru atsisakantys vyriskumo. Dél $io reiskinio moralumo
maziausiai vieng sykj kilo karsti debatai: vieSai susigincijo barz-
dotas filosofas ir kg tik plauky salinimo proceduras atlikes ora-
torius. Nuosaikieji buvo linke pripazinti, kad tam tikras kano
zonas depiliuoti galima, tai padoru. Tadiau rimti vyrai, jy nuo-
mone, turéty apsiriboti pazastimis.* Ir tik visiskas istvirkélis
smunka tiek, kad ima skustis kojas.’

Daugelyje romény lankomy pir¢iy dirbo profesionalis plauky pesiotojai, pasirenge bet
kuriuo paros metu pasirapinti pazastimis ir kitais bédy sukelianciais kiino jdubimais.
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3 SKYRIUS

KOKIUS NAMINIUS GYVUNUS
JIE LAIKE?

Termesas - seniai sugriautas miestas, taciau ten liko dau-
gybé antkapiy. Jie tarsi kilimai kloja aplinkines kalvas: ¢ia
sarkofagai buriais, ten - eilémis, vienur apzéle Zole, kitur isdau-
zyti ir pliki. Dauguma jspudingo dydzio, stitkso it apleisti laivai.
Esama ir kuklesniy, jy nedaug, jie kone pranyksta galingy kai-
myny fone. Vienas jy i$ pilko akmens, primena skrynig apskritu
virSumi, matyti trumpa epitafija. Paskutine eilute dar galima
jskaityti: ,,Esu $uo Stefanas. Antkapj man pastaté Rodopé.
Sunys Antikoje buvo patys populiariausi naminiai gyvinai.
Didziausius buvo jprasta vadinti molosais — tai mastifai galin-
gomis kratinémis. I§vesti §erny medzioklei, taciau ilgainiui éme
sergéti namus, o kartais biadavo kinkomi.* Placiai i$plito ir ,in-
diskieji“ medziokliniai $unys. Sakyta, esg $i veislé sukurta su-
kryzminus tigra su kale. ,,Indy“ bita nedaug, nes Zzmoneés tikéjo,
jog ivykus poravimosi ritualui tigrai dazniausiai kales suryja.
Lieknas ir greitakojis Lakonijos skalikas medziokléje gainioda-
vo elnius ir kiskius. Jis ilgus amzius buvo pats populiariausias
vidutinio dydzio $uo, taciau ilgainiui Romos imperijoje ji nu-
rungé toks pats atletiskas, tik dar zvitresnis vertragas — $iuolai-

*  Esama Ziniy, jog vienas ekscentri$kas Romos imperatorius, uzsimanes vezimu aplékti

savo dvarg, jkinkeé keturis didelius $unis.



Neabejotina, kad dalis motery skusdavosi kojas (tikslian, salindavo plankelins

vasku, pemza arba pincetu). Vienas romény poetas aiskino: pries einant |

pasimatymq su biisimu gerbéju, moterims dera pasirdpinti, kad kojos bity

kuo glotniausios. Neabejojama, kad ir bikinio zonai nandotas antikinis vasko
atitikmuo.

Ar kada susimastéte, kaip ir su kuo skutosi senovés graikai ir roménai, ko-
dél visos Antikos laiky skulptiros yra nuogos, dél kokios priezasties senyjy
civilizacijy gyventojai nenesiojo kelniy, kokiais badais kontroliavo gimsta-
muma, kokius gyvanus augino ir kt.? Atsakymai j $iuos, atrodyty, nejpras-

tus klausimus pateikti amerikie¢io Garretto Ryano knygoje ,,Nuogy Zmoniy
skulptaros, stori gladiatoriai ir kovos drambliai (2021) — $maik$¢iame ir in-
formatyviame vadove apie senovés Graikijos ir Romos civilizacijas; kartu tai
yra ir pramoginé, ir edukaciné knyga, skirta besidomintiems senovés istorija,
ta¢iau nenorintiems per daug pasinerti j akademinj diskursa; $iuo leidiniu
kvie¢iama susipazinti su senovés graiky ir romény kasdieniu gyvenimu — to-
kiais faktais ir jdomybémis, apie kuriuos nerajoma jokioje kitoje knygoje.
Garrettas Ryanas Mic¢igano universitete apsigyné graiky ir romény istorijos
daktaro laipsnj. Mokslininkas kviecia su senovés istorija susipaZinti Siuolai-
kiskai, galbut kiek netikétai — G. Ryanas rajo lengvu, humoristiniu stiliumi,
kuris, rodos, sudétingas istorines temas transformuoja | modernius, ,,story-

({3

telling® istorijas primenanéius pasakojimus.
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