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|ZANGA

Susipazinkite su Zmonémis, kuriy gyvenima pakeité $i knyga! Pa-
tariu pradéti nuo jy pasakojimy, kurie jkvéps ja perskaityti ir jgy-
vendinti iSbandytg sékmés plana.

Jau seniai baudziausi atskleisti tiesg apie skolas ir pinigus, su-
teikti vilties ir pasitlyti reikiamus jrankius, padedancius siekti
finansinés laisvés. Pradéjau nuo keleto viesy pasirodymy ir sava-
rankiskai idleistos knygelés ,,Finansiné ramybé“ (,Financial Peace).
Véliau vienos Niujorko leidyklos pakartota $i knyga tapo misy pir-
muoju ,The New York Times“ bestseleriu. Buvusig vietine radijo
laidg ,, The Ramsey Show" $§iandien transliuoja ne tik $imtai stociy,
bet ir ,YouTube® bei ,,Spotify“ platformos. Kas savaite ji pritraukia
milijonus klausytojy ir zitdrovy. Prie§ trisdesimt mety pristatyta
»Finansinés ramybés universiteta” baigé daugybé Seimy. Tada at-
sirado $i knyga.

Esu tikras, kad 8o proc. asmeniniy finansy sékmés priklauso
nuo elgesio ir tik 20 proc. — nuo teoriniy ziniy. Mes sutelkéme dé-
mesj j jprocius ir suvokdami, kad daug kas i$ musy puikiai jsivaiz-
duoja, kg daryti su pinigais, bet nenutuokia — kaip tai daryti, gali-
me kitaip jvertinti asmeninius finansus. Zinovai daznai klaidingai

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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bando remtis skaiciais manydami, kad tiesiog neiSmanote mate-
matikos. Tac¢iau finansiniy sunkumy $altinis esame mes patys. Jei
tik sugebétume valdytis, reikalai klostytysi puikiai. Turto kaupi-
mo aritmetika néra rakety mokslas - tiesiog reikia TAI DARY TT!

Finansinés laisvés plano sékmé - ne atskleistos turtuoliy pa-
slaptys, atrasti nauji kredito korteliy naudojimo ar skoly grazi-
nimo biidai. Sis patikrintas planas veikia sniego gniiztés princi-
pu: norédami pakeisti savo finansing padétj turite keistis patys.
Tik taip atsikratysite skoly, pradésite dosniai aukoti labdarai ir in-
vestuoti sparciau, nei kada tikéjotés tai darysia. Sioje knygoje néra
sudétingy matematikos lyg¢iy ar stebuklingy sistemy - vien tikri
pasakojimai apie tikrus gyvenimo pokycius, apie atgaivintas san-
tuokas ir santykius. Pertvarkytas gyvenimas keiciasi i esmés.

Labai apsidziaugiau, kai tuometis leidyklos ,Thomas Nelson®
generalinis direktorius ir prezidentas Mike’as Hyattas pasialé
parasyti knyga apie finansines permainas, nes buvau tikras, kad
»Finansiné laisvé® (,The Total Money Makeover*) paskatins skaityto-
jus nedelsiant veikti ir zingsnis po zingsnio keisti savo gyvenima.
Viltis - galinga jéga, Sviesa tunelio gale (ir $iuo tuneliu neatlekia
traukinys).

Kad ir kaip dzitgavau, i§ pradziy nejsivaizdavau, ko émiausi.
Désciau akivaizdzias tiesas, bet, regis, sveika nuovoka buvo tapusi
prabanga. Knyga zaibiskai uzkariavo rinka! Ir ne todél, kad baciau
buves genijus, - tai Amerika buvo pasirengusi finansiskai pabusti.
Misy $eimos - sunkiai dirbantys Zmonés, prislégti amzinos pini-
gy stokos, - pribrendo gyventi kitaip. Siandien po gero desimtme-
Cio atsigrezes j praeitj negaliu atsistebéti jy laiméjimais. Ir jauciuosi
pamalonintas pats bent kiek prie to prisidéjes.

Per tuos metus ,,Finansiné laisvé“ suteiké vilties begalei $eimuy.
Toji viltis paskatino dirbti, jveikti piniginius sunkumus - ir pa-

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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galiau laiméti! Ne kartg teko girdéti, kad $i knyga — pirmoji, per-
skaityta per ilgg laika. ,,Finansiné laisvé“ skirta visiems: tiek tiems,
kurie uzdirba daug, - kaip as, tiek tiems, kurie pradeda nuo nu-
lio, — kaip ir a$ kadaise.

Tuojau susipazinsite su paciu metodu, patikrintu planu, vedan-
&u j sékme. Sis planas labai paprastas, bet jkvepiantis. Pagrindi-
niai principai, kuriais jis remiasi, — ne mano iSradimas, visus juos
pasiskolinau i$ Dievo ir miisy seneliy. Jis pagrjstas sveika nuovoka,
tik ji Siais laikais tampa prabanga. Kaip jau minéjau, as nesu ge-
nijus. Sukariau §j plang stebédamas daugybe Zmoniy, su kuriais
teko bendrauti per radijo ir televizijos laidas, knygy pristatymus,
kursus, internetg ir renginius. Savaime suprantamas nuostatas apie
pinigus man pavyko paversti programa, kuria gali vadovautis kiek-
vienas. Ir daug kas ja jau iSbande!

Kadaise $ie principai padéjo man ir zmonai Sharon isbristi i$
finansiniy sunkumy bei pasukti sékmés keliu - tada apie juos ir
prabilau. I§ pradziy dar dvejojau, taciau $iandien daugybé Zmoniy
jgyvendino §j plana ir patyré ta patj jaudulj, viltj bei dékinguma.
Dziaugiuosi ne tik pasitles jiems patikrintg plana, bet ir jkvépes
pakeisti vaiky bei antky ateitj.

Esu toks tikras dél ,,Finansinés laisvés® taisykliy, kad negaliu
pakesti, kai kas nors jy nesuvokia. Né kiek neabejoju, kad mano
planas tinka kiekvienam, todél j tuos pacius klausimus kaskart at-
sakau vienodai. Isdéstes keleta pagrindiniy tiesy ir sveiko proto
taisykliy jtikinau daugybe Zmoniy pakeisti savo gyvenima ir siekti
finansinés laisvés. Galbut atéjo ir jusy laikas?

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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Galbut bus sunku patikeéti, kad gaunu daug laisky su neapykantos
ir kritikos zodziais. Si knyga - tai, kg i j3 sudéjau ir ko nejtrau-
kiau, - sukélé didelj nepasitenkinimg ir sulauké uzgauliy. I dalies
net dziugu. Neketinau nieko jzeisti ir pats nemégstu pikty pastaby,
bet neigiamas atsakas patvirtina dvi prielaidas: pirma, uzkliudziau
kai kurias jautrias stygas, kurias butina paliesti, kad Zzmonés galé-
ty keistis; antra, a$ nuosirdziai siekiu tiesos. Aristotelis yra sakes:
»Jei nori i$vengti kritikos — nieko nedaryk, nieko nesakyk, niekuo
nebuk.“ Tylédamas ir nieko neveikdamas negaléciau padéti bega-
lei Zzmoniy, todél kiekvienas piktas laiskas ir kritika primena, kad
einu teisingu keliu.

Nepasinaudojau leidéjo sitlymu atsakyti kritikams. Kaip sa-
kydavo mano senelé, jsitikinusiy Zmoniy neperkalbési. Vis délto,
mieli skaitytojai, nenoriu jasy klaidinti. Todél deréty papasakoti,
apie ka $i knyga neraso. Tada galésite nuspresti, ar buvo verta uz
ja moketi.

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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Si knyga néra nei jmantri, nei paini

Jei ieskote i§samaus investavimo vadovo, jo ¢ia nerasite. Jei ieskote
nuobodziy moksliniy postringavimy, kurie uzlitliuoja zodziais,
tik paglostanciais autoriaus savimeile, jy ¢ia irgi néra. Kai kurios
iSmintingiausios, svarbiausios tiesos yra labai paprastos.
Visuomené vertina painuma ir jmantruma. Jei suprantate, kam
skirti visi nuotolinio valdymo pultelio mygtukai, ko gero, jis nie-
kam tikes. Finansy pasaulis garbina pasipttélius ir snobus. Kar-
tais manoma, kad paprastos idéjos — lékstos ir skirtos menkiems
zmogeliams. Kokia klaidinga ir puikybés persmelkta nuostata.
Daugelio mano pazjstamy milijonieriy investavimo ir pinigy filo-
sofija itin paprasta. Su draugu, kurio turtas virsija dvidesimt mili-
jony doleriy, karta $nekéjausi apie investavimg ir verslo strukta-
rg, ir jis akcentavo, kaip svarbu islaikyti paprastuma bei aisSkuma.
Tik finansy pasaulio gudruciai mégsta viska sunkinti, kad patei-
sinty savo buvima ar pagrijsty issilavinimo islaidas. Né nesitikékite
¢ia rasti nuodugny turto valdymo vadova ar i$samia investavimo
teorija. Mano uzduotis kita — parodyti zmonéms, kaip amzinosios
pinigy tiesos gali pakeisti jy gyvenimg ir atvesti j finansine laisve.

Si knyga neskelbia naujy tiesu

Siais laikais apie pinigus raso daug puikiy autoriy, o dar gausiau
ju buta praeityje. Dauguma $ios knygos temy jau buvo nagriné-
tos anksciau. Savo radijo laidoje klausytojams nuolat primenu, kad
tokius pat finansinius patarimus duoty senelé (tik a§ dar ne toks
senas ir esu veiklus). A skaitau jvairius autorius - ir jums patariu
tai daryti. Sioje srityje neatradau nieko naujo: tiesiog patikrintg in-
formacijg sudéjau j lengvai jgyvendinama programa ir ji paskatino
daugybe zmoniy veikti. Daugelis i$§ masy supranta, kaip elgtis, bet

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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sunkiai pritaiko turimas zinias. Kaip atsikratyti antsvorio? Dau-
giau judéti ir maziau valgyti. A§ tai suprantu, taciau nusprendes
sulieknéti perskaiciau keletg knygy $ia tema - ir numeciau beveik
15 kilogramy. Ar $iy knygy autoriai pasidalijo kokiomis nors nau-
jomis mintimis? Ne, jie tiesiog pateiké veiksmy plang ir mano Zi-
nias papildé keliais patarimais. Taip sukasi pasaulis.

Si knyga nemeluoja apie investicijy graia

Daug kas nenutuokia, kokj pelng gali gauti tinkamai investave.
Nezinojimas - ne intelekto trikumas, o tiesiog ziniy stoka. Deja,
daug protingy, bet nenusimananciy Zmoniy netiki 12 proc. ilga-
laikiy investicijy graza ir mano, kad a$ meluoju arba juos klaidinu.

Sioje knygoje kaip ilgalaike investicija sitilau patikimus augi-
mo fondus ir drjstu teigti, kad turétuméte pasiekti 12 proc. graza.
Sio drasaus teiginio pagrindas — ,,Standard & Poor’s 500 indekso
istoriniai vidurkiai. Geriausiu JAV akcijy rinkos rodikliu laikomas
indeksas apima 500 didziausiy $alies jmoniy. Kai rasau $ias eilutes,
»S&P 500“ vidutiné graza per pastaruosius devyniasdesimt mety
buvo 11,59 proc., jvertinant ir kelis didelius nuosmukius.

Zinoma, negali tikétis nuolatinio 11-12 proc. augimo kasmet.
Rinka visada svyruoja ir kartais poky¢iai bana itin ryskis. Pas-
taryjy keleriy mety rodikliai primena amerikietiskus kalnelius:
2020-aisiais metiné graza buvo 18,02 proc., 2021 m. - 28,47 proc.,
0 2022 m. - tik 18,01 procento. Rimti investuotojai pernelyg nesi-
jaudina dél metinés grazos, o vertina ilgesnj laikotarpj suprasda-
mi, kad vienais metais sulauks prieaugio, kitais — nuostolio.

Dauguma eksperty (ir bet kas, i$éjes bent vieng finansy pa-
moka) sutinka, kad minétasis indeksas — puikus statistinis akcijy
rinkos grazos rodiklis. Tai toks standartas, ir i§ esmés kiekvienas

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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akcijy fondas rodoma graza lygina su ,,.S&P 500°. Pasikartosiu:
»S&P 500“ vidutiné graza per visa laikotarpj siekia beveik 12 proc.,
todél jj ir pateikiu kaip pavyzdj. Sis skaicius ne koks stebuklas,
o tik pokalbio apie investavimg dalis.

Prie$ daug mety investavau j augimo ir pajamy akcijy fonda, ku-
rio vidutiné graza nuo 1934 m. buvo 12,03 procento. Ne per seniau-
siai jsigijau kity vertybiniy popieriy, kuriy vidurkis nuo 1973 m. iki
$iy dieny virsija 13,09 procento. Be to, turiu dar vieng fonda, kurio
vidutiné metiné graza nuo 1984 m. siekia 12,01 proc., antrg - su
12,39 proc. nuo 1973 m. ir dar trecig — 11,72 proc. nuo 1952 mety. Bet
kuris saziningas ir i$manantis makleris lengvai pasiilys jums ver-
tybiniy popieriy, kuriy ilgalaiké vidutiné graza pranoksta 12 pro-
centy. Taigi kai svarstote apie deSimties mety ar ilgesnes investici-
jas, neklausykite teigian¢iyjy, kad 12 proc. graza nejmanoma.

Si knyga neapsiriboja tik matematika, statistika,
duomenimis ir skaiciais

Si knyga yra apie gyvenima. Kaip jau minéjau, tik 20 proc. asme-
niniy finansy sékmés nulemia Zinios, kiti 8o proc. priklauso nuo
elgesio. Néra stebuklingo skaiciaus, kuris pakeisty gyvenima, néra
palikany ar grazos, kurios staiga viska apversty. Todél ir déstau
esmines nuostatas, o ne matematiky. Ekonomikos rodikliai, vidur-
kiai ir procentai ilgainiui gali keistis, taciau knygoje pateikti prin-
cipai ir nuostatos lieka nepakite.

Sios knygos autorius puikiai iSmano savo sritj

Savo mokslo laipsnius miniu retai, nes jy nesureik§minu. Esu su-

tikes tiek daug sunkiai besiver¢ianciy finansy specialisty, kad kar-
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tais atrodo, jog jiems oficialus i$silavinimas net trukdo. A$ turiu
finansy srities diploma. Esu diplomuotas nekilnojamojo turto,
draudimo ir investicijy ekspertas. Galiu prirasyti keleta juokingy
raideliy priesais savo varda. Vis délto geriausiai mano Zinias pa-
tvirtina vertingos pamokos, iSmoktos darant daugybe klaidy. Vis-
ka pats iSgyvenau. Patyriau nerima ir baime. Finansiné jtampa vos
nesuzlugdé mano santuokos. Maciau, kaip kvailai priimti sprendi-
mai griauna visas mano viltis ir svajones. Taigi kaip retas kas galiu
pamokyti ir paguosti kenc¢iancius Zmones. Be to, remdamasis savo
principais pats susikroviau turtus. Mudu su Zmona tikrai i$ban-
déme viska, kas isdéstyta Sioje knygoje. Mes mokome ne teorijos,
o kuo tikriausios praktikos!

Mano gebéjimg mokyti patvirtina daugybé Zmoniy, kurie per-
skaite $ig knyga pagaliau atgavo finansing laisve. Rezultatai iskal-
bingi, todél klausykite nugalétojy patarimy.

Si knyga nesivaiko politinio korektiskumo

Kaip jau minéjau, 80 proc. asmeniniy finansy sékmés priklauso
nuo elgesio. Norint jj perprasti bei keisti reikia jvertinti daugybe
emociniy, socialiniy, ekonominiy, dvasiniy veiksniy, taip pat -
santykiy ir $eimos jtaka. ISsamiai aptariant finansinio elgesio po-
ky¢ius butina atsizvelgti j visus $iuos veiksnius. Todél sioje knygoje
miniu ir dvasing puse. Budamas kriksc¢ionis pateikiu keleta Biblijos
eilu¢iy. Si knyga néra nei kriki¢ioniska, nei religiné studija apie
pinigus, ¢ia rasite patikrintg finansinés ramybés plana, kurj a$ su
savo komanda kuriau kelis deSimtmecius. Jis apima ir dvasinius
klausimus. Todél tenka nuliadinti abi stovyklas - ir tuos, kuriems
nepatinka, kad i savo mokymga jpinu dvasiniy minciy, ir tuos, ku-
riems jy triksta. Siaip ar taip, a$ jus jspéjau.

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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Si knyga neklysta

Skirkite pasitikéjima savimi nuo pasipitimo. Tikiu, kad $is budas
veikia, nes ji sékmingai pritaiké daugybé zmoniy. Nesipuikuoju,
juk zmoneés patys ryztasi keisti gyvenima. Mano mokymo pagrin-
das yra tikra informacija, o knygoje isdéstyti principai padeda pa-
siekti geresniy rezultaty. Todél j tuos pacius klausimus visada at-
sakau vienodai, nors kartais Zzmonés mano, kad jy padétis kitokia.
Ji tokia pati. Principai visada galioja ir visada veikia.

Si knyga skiriasi nuo mano kitu knygu

Imdamasis ,,Finansinés laisvés“ projekto turéjau nuosirdziai atsa-
kyti j klausima: ar galiu sialyti skaitytojams dar vieng knyga apie ta
patj? Mane grauzé sgziné: jau buvo parduoti milijonai ,,Finansinés
ramybés“ egzemplioriy, tad ar tikrai reikéjo rasyti naujg knyga?
Nusprendziau, kad Sios dvi knygos labai skiriasi. ,,Finansiné ra-
mybé“ moko elgtis su pinigais ir yra puikus elgesio su jais vadovas.
O ,Finansiné laisvé“ ne tik pataria, bet ir sitlo plana, kaip viska
igyvendinti. Si knyga apie veiksmy sekg, kurios tikslas - jkvépti
jus, suteikti informacijos ir pateikti aisky plang, kaip Zingsnis po
zingsnio jgyvendinti pokycius. Taip, ir ¢ia daug panasiy temy bei
principy, kuriuos aptariau kitose savo knygose, taciau $ioji grin-
dziama nuosekliais veiksmais ir praktiniais Zingsniais.

Jei ieskote naujy Ziniy, nes tiesiog mégstate faktus ir skaicius,
teks nusivilti. Bet jei ketinate atsidave spresti galvostkius, susiju-
sius su pinigais, $§i knyga jums patiks. Daugybé ,,Finansinés ramy-
bés“ skaitytojy minéjo, kad ,,Finansiné laisvé® padéjo pritaikyti jau
igytas zinias, ir dziaugesi ja perskaite. Vél pasikartosiu — nesitiké-

kite dideliy naujoviy ar naujy principy.

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.

17



18

FINANSINE LAISVE

Sia knyga niekas nesiskundZia ir jos nepeikia

Né vienas, kas jgyvendino §j plana, nerasé: ,,Sudariau biudzeta, is-
sikapanojau i skoly, sutaréme dél finansy Seimoje, praturtéjau - ir
esu nepatenkintas.“ Tie, kurie laikeési $io plano ir atrado finansine
laisve, pakeité savo gyvenimg visiems laikams! Ko gero, norétu-
meéte patirti tokia pat permaing. Galite tapti kitu sékmés istorijos
veikéju. Neatidéliokite poky<iy!

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.



SKRAIDANTYS KALAKUTAI
IR PLAUKIOJANTYS NUOGALIAI

Kai buvau mazas, senelé - pradiniy klasiy mokytoja, désciusi ir
vaidybg, - pasisodindavo mane ant keliy ir skaitydavo pasakas taip
jtaigiai, kad kiekviena istorija tapdavo tikru spektakliu.

Bene labiausiai mégau pasakojimg apie tris parsiukus. Vienas
i$ jy pasistaté nama i$ $iaudy, antras - i§ Saky, o trecias - i$ ply-
ty. Atsimenate $ig pasaka? Du parseliai, namus sulipde skubotai ir
atmestinai, linksminosi ir juokési i$ brolio, kantriai statancio tvir-
ta nama i$ plyty. Bet kai uzklupo véjas ir lietus, trumparegiams
parSeliams teko kraustytis pas brolj, nes tik jis gerai pasirengé au-
droms. Tiedu liko be stogo virs galvos.

Ekonomikos audry privalumai ir trikumai

Jeigu jums daugiau nei 25-eri, be abejonés, i$gyvenote kelias eko-
nomikos negandas. Matéte interneto burbulo sprogima, Rugsé-
jo 11-osios teroro iSpuoliy padarinius ekonomikai, buvote garsiy
jmoniy skandaly ir didziuliy akcijy rinkos nuosmukiy liudytojai.

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.
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Istvéréte Didzigja recesija su 10 proc. nedarbu, negirdétu busty
praradimu, nuvertéjusiais milijony pensijy fondais. Ir kaip galeé-
tume pamirs§ti COVID-19 krize, staigy, bet trumpalaikj sunkmetj,
kilusj dél uzdarymy ir vartojimo kritimo. Tai tik keletas i§ minéty
ekonomikos audry. Nuo Antrojo pasaulinio karo JAV patyré ke-
liolika nuosmukiy, palakany svyravimus, infliacija, akcijy rinkos
$uolius ir kritimus, karus ir konfliktus.

Laimei, po ekonominiy sukrétimy visada atsigauname. Kai ku-
rie i§ misy skaudzias pamokas iSmoksta tiesiogiai, kitus pamoko
visg salj sukréte ekonominiai jvykiai. Daugybé apskritai nieko ne-
iSmoksta.

Vis délto svarbiausia, kad tokie sukrétimai tampa tikru emo-
ciniu laziu, prilygstanc¢iu Didziajai depresijai, kuri visam laikui
pakeité Zmoniy pozitrj j pinigus. Ta karta visiSkai kitaip vertina
skolas, taupyma, aukojimg labdarai. Ji turi patirties, o, kaip sako
mano pastorius, ,patyrimas svarbiau nei pozitris®.

Pries pat trisdeSimtmetj likau be cento kiSenéje — $i situacija
apverté mano gyvenimg ir pakeité pozitrj j ekonominius sukréti-
mus. Sakykim, uzklupus 2008-yjy DidZiajai recesijai as jau pustre-
¢io desimtmecio taikiau Sios knygos principus, todél tik stebéjau
uzgriuvusig krize. Ji nesukélé man jokiy rapesciy. Negana to, pasi-
naudojau proga rinkos nuosmukio dienomis jsigyti nekilnojamojo
turto puikiomis kainomis ir daug investavau j vertybinius popie-
rius.

Pastaruosius tris desimtmecius skatinau zmones siekti finan-
sinés laisvés. Tie, kurie klausé, yra pasirenge artéjancioms negan-
doms. Jie turi tvirtg pagrinda.

JEI ELGSITES KITAIP NEI VISI KITI, VELIAU GALESITE GYVENTI KAIP NIEKAS KITAS.



